
UN CAP DE SETMANA
D’ACTIVITATS I NATURA

VINE EL 5 I 6 D’OCTUBRE
AL PARC DE LA CULTURA



Viu Montjuïc. El Parc de la Cultura 
és una celebració en què una quarantena 
d’equipaments culturals que habiten 
Montjuïc ofereixen activitats pròpies  
i conjuntes en cocreació, demostrant  
que la muntanya és també un pulmó 
cultural de gran nivell.

Durant el cap de setmana del 5 i 6 
d’octubre, a més de poder visitar tots 
els equipaments involucrats en el 
projecte, podràs gaudir de més de 60 
activitats per a totes les edats. Des 
d’itineraris guiats pel parc, dinamitzats  
i teatralitzats, visites a les exposicions  
i activitats familiars, fins a concerts  
i espectacles de teatre i dansa.

Vine a redescobrir el Parc i deixa’t  
seduir per l’art, la memòria, la ciència 
i també la natura i els tresors que 
t’ofereix Montjuïc. #ViuMontjuïc!





TIPOLOGIA D'ACTIVITATS

A 	 Dansa                      

B 	 Esport                       

C 	 Exposició                                           

D 	 Família

E 	 Instal·lació

F 	 Itinerari                                           

G 	 Jardins

H 	 Música

I 	 Portes obertes

J 	 Taller

K 	 Teatre

L 	 Visita guiada

DISSABTE 5 D'OCTUBRE
Hora Activitat Tipus Espai

09.30-12.30 h Tast d'escalada al túnel de la Foixarda B 25

10.00-18.00 h Portes obertes al Museu Olímpic i de l’Esport I 19

10.00-19.00 h Portes obertes al Jardí Botànic de Barcelona I 10

10.00-19.00 h Portes obertes al Jardí Botànic Històric I 11

10.00-19.00 h Portes obertes al Museu Etnològic i de Cultures del Món I 17

10.00-20.00 h Portes obertes a la intervenció Suspendre el cel, de Caio Reisewitz I 20

10 h / 11 h / 12 h / 16 h / 17 h El vol de la Mel. Un recorregut sensorial K 24

10.00 h / 12.00 h Ruta botànica funerària L 4

12.00-23.59 h Mahou Bravas Fest Barcelona D 22

10.30 h Repressió, atac i defensa. Del procés de Montjuïc a la Guerra Civil L 3

10.30 h / 12.30 h Visita guiada al Teatre Lliure L 23

Cada 15 minuts. De 10.30  
a 12.30 h i de 15.00 a 19.00 h 

Si vis pacem, para memoriam (Si vols la pau, fes memòria)
E 4

11.00-13.00 h Baixant de la Font del Gat K 8

11.00 h CAT / 11.30 h CAST El Palau Nacional. Arquitectura i memòria L 18

11.30-12.30 h / 13.00-14.00 h Visita guiada a l'Espai Bombers L 5

11.30-13.30 h Jugatecambiental al Jardí Botànic Històric J 11

12.00-12.45 h Visita guiada al Jardí Botànic de Barcelona L 10

12.00 h / 16.00 h Montjuïc Dansat A 18

13.00-14.00 h Històries de la cuina, d'Anna Puigjaner (Estudi MAIO) K 21

14.30-16.30 h Concert d'Arrels de Gràcia H 12

15.00-18.00 h El MNAC al teu aire I 18

16.00-18.00 h El cartell dels disbarats D 18

16.00-19.00 h Els laberints de la muntanya E 24

16.00-19.00 h El Refugi 307. Solidaritat per sobreviure L 16

17.00-19.00 h Concert de Barrio Adentro H 12

17.00-22.00 h Concert a 4 bandes H 1

17.00 h / 21.00 h La gavina, d'Anton Txékhov K 23

18.00-19.00 h Hebra, de Paula Quintana A 20

18.00 h Quien baila su mal espanta, de Joaquín Collado A 3

18.30 h Invocation, de Carmen Muñoz A 3

20.00 h CÈL·LULA #5: La Quijá, de Paloma Muñoz A 14

Hora Itinerari Sortida

10.00-12.00 h La música de les plantes 4

10.30-13.30 h Ruta històrica i natural pel barri de la Marina 6

10.00-19.00 h Em roda el cap! 5

10.00-11.45 h Relats d'entrades i sortides del Poble-sec 1

11.00 h / 13.00 h Natura i poesia a Montjuïc. Els jardins dedicats  
als escriptors catalans
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DIUMENGE 6 D'OCTUBRE
Hora Activitat Tipus Espai

10.00-14.30 h Portes obertes al Museu Olímpic i de l’Esport I 19

10.00-13.00 h Els laberints de la muntanya E 24

10.00-14.00 h Portes obertes al Museu d'Arqueologia de Catalunya I 15

10.00-15.00 h El MNAC al teu aire I 18

10.00-19.00 h Portes obertes al Jardí Botànic de Barcelona I 10

10.00-19.00 h Portes obertes al Jardí Botànic Històric I 11

10.00-20.00 h Portes obertes al Museu Etnològic i de Cultures del Món I 17

10.00-20.00 h Portes obertes a la intervenció Suspendre el cel, de Caio Reisewitz I 20

10 h / 11 h / 12 h / 16 h / 17 h El vol de la Mel. Un recorregut sensorial K 24

12.00-22.00 h Mahou Bravas Fest Barcelona D 22

10.30 h Repressió, atac i defensa. Del procés de Montjuïc a la Guerra Civil L 3

10.00 h / 12.30 h Mentre retronaven les bombes 16

10.30-12.30 h Visita guiada al Fossar de la Pedrera L 4

Cada 15 minuts. De 10.30 a 
12.30 h i de 15.00 a 19.00 h

Si vis pacem, para memoriam (Si vols la pau, fes memòria)
E 4

11.00-11.45 h Fontades comunitàries. Camins d'aigua sobre el mar H 11

11.00-12.00 h Fontades comunitàries. Ràdio-actius D 11

11.00-11.45 h El Petit Festival. Els rotlles de l'antiguitat. Titelles al MAC D 15

11.00-13.00 h El Petit Festival. Puck Cinema Caravana D 15

11.00-14.30 h El Petit Festival. Vine a jugar al MAC D 15

11.00 h CAT / 11.30 h CAST Obres mestres de la col·lecció. Mil anys d'art L 18

11.30-13.30 h Taller familiar El quadern del bomber J 5

11.30-13.30 h Jugatecambiental al Jardí Botànic de Barcelona J 10

12.00-12.45 h Visita guiada al Jardí Botànic de Barcelona L 10

12.00-12.45 h Fontades comunitàries. Aviverdei D 12

12.00-14.00 h 7tobreak A 7

12.00-15.00 h Trobada de colles geganteres D 13

12.00 h / 13.00 h / 14.00 h El Petit Festival. Concert amb 3/4 de Trio D 15

12.30 h El Petit Festival. Mag Lluc D 15

12.30-14.00 h Visita guiada a l’exposició Imperium. Històries romanes L 15

13.00-13.30 h Fontades comunitàries. Tabalers H 12

14.30-16.30 h Fontades comunitàries. Dones d'aigua D 12

16.00-19.00 h El Refugi 307. Solidaritat per sobreviure L 16

17.30-18.15 h Fontades comunitàries. Filles d'immigrants K 12

18.00 h La gavina, d'Anton Txékhov K 23

18.30-19.15 h Fontades comunitàries. Altertango H 12

18.00-19.00 h Hebra, de Paula Quintana A 20

19.30-20.15 h Fontades comunitàries. YPNOSI, grup musical de psycho-funk H 12

18.00 h CÈL·LULA #5: La Quijá, de Paloma Muñoz A 14

Hora Itinerari Sortida

09.30-12.30 h Senderisme a Montjuïc 10

10.00-11.45 h Relats d'entrades i sortides del Poble-sec 1

10.00-19.00 h Em roda el cap! 5

10.30-12.30 h L'art de caminar. Passejades sonores d'Arts i Salut 7

10.30-13.30 h Ruta històrica i natural pel barri de la Marina 6

11.00-13.00 h Els palaus de l'Exposició del 1929 8

11.00-13.00 h L'obrerisme, la Guerra Civil i el franquisme a Montjuïc 3

17.30-19.00 h M'estimaries si fos un insecte? 9

ESPAIS

1 	 CaixaForum

2 	 Casa de la Premsa

3 	 Castell de Montjuïc

4 	 Cementiri de Montjuïc

5 	 Espai Bombers

6 	 Estadi Olímpic Lluís Companys

7 	 Exterior del Museu Nacional d'Art de Catalunya

8 	 Font del Gat

9 	 Fundació Joan Miró

10 	 Jardí Botànic de Barcelona

11 	 Jardí Botànic Històric 

12 	 Jardins de Joan Brossa 

13 	 Jardins de Laribal

14 	 Mercat de les Flors 

15 	 Museu d'Arqueologia de Catalunya (MAC)

16 	 MUHBA Refugi 307

17 	 Museu Etnològic i de Cultures del Món

18 	 Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC)

19 	 Museu Olímpic i de l’Esport Joan Antoni Samaranch

20 	 Pavelló Mies van der Rohe

21 	 Plaça de Margarida Xirgu

22 	 Poble Espanyol

23 	 Teatre Lliure

24 	 Camí del Polvorí, 3

25 	 Túnel de la Foixarda

PUNTS DE SORTIDA DELS ITINERARIS

1 	 Jardins de Joan Prats

2 	 Jardins de Mossèn Cinto Verdaguer

3 	 Castell de Montjuïc 

4 	 Institut Botànic de Barcelona

5 	 Jardí Botànic de Barcelona

6 	 Jardins de Can Farrero

7 	 Museu Nacional d'Art de Catalunya

8 	 Casa de la Premsa

9 	 Fundació Joan Miró

10 	 Jardins de les Tres Xemeneies

SERVEIS

	 Restauració                         

	 Funicular

	 Cabina d'informació de turisme                               	

	 Metro                                           

	 Telefèric

Consulta com desplaçar-te  
en transport públic per Montjuïc  
a mobilitat.barcelona

KH



Consulta les activitats, els itineraris  
i els possibles canvis a barcelona.cat/viumontjuic

Les dades contingudes en aquesta programació  
són correctes en data 23/09/2024.

INSTITUCIONS  
PROMOTORES:

Anella Olímpica - BSM, 
CaixaForum Barcelona,  
Casa de la Premsa, Castell  
de Montjuïc, Cementiris  
de Barcelona, Graner - 
Centre de creació de dansa 
i arts vives, Espai Bombers, 
Fundació Barcelona Olímpica 
- Museu Olímpic i de l’Esport 
Joan Antoni Samaranch,  
Fundació Joan Miró, Fundació 
Mies van der Rohe, Institut 
Botànic, Institut del Teatre, 
Jardí Botànic, Jardí Botànic 
Històric, Mercat de les Flors, 
Museu d’Arqueologia de 
Catalunya, Museu Etnològic 
i de Cultures del Món, Museu 
Nacional d’Art de Catalunya, 
Museu d’Història de Barcelona 
(MUHBA Refugi 307), Poble 
Espanyol, Teatre Lliure i Teatro 
de los Sentidos

ALTRES ENTITATS  
PARTICIPANTS:

Biblioteca Francesc Boix, 
Centre Superior de Música Jam 
Session, Centre Cívic Casa 
del Rellotge, Centre Cívic La 
Cadena, Foment Excursionista 
de Barcelona, Taula de Cultura 
Comunitària de Poble-sec: 
Arnau Itinerant, Centre Cívic 
El Sortidor, Centre Cultural 
Albareda, Comissió Jove del 
Poble-sec, Comunalitats del 
Poble-sec, Cooperasec, Dau al 
Sec, El Palau de la Màgia, Espai 
Piluso, La Bibliomusicineteca, 
L’Estranger, Salvadiscos, 
Transductores,  Sound 
Dreamers i Pla Comunitari 
Poble-sec, Espai Jove la 
Bàscula i Eix de Cultura 
i Memòria de la Marina: 
La Fundició, La Inefable, 
Biblioteca Francesc Candel, 
Sensory Studio

AMB LA  
COORGANITZACIÓ DE:

Districte de Sants-Montjuïc, 
Institut de Cultura de 
Barcelona, Turisme de 
Barcelona i Quarta Tinència 
d’Alcaldia, d’Economia, 
Hisenda, Promoció Econòmica  
i Turisme, Ajuntament  
de Barcelona

QUI FA POSSIBLE EL VIU MONTJUÏC 2024


