
TALLERS DE SALUT FÍSICA I MENTAL

CASAL DE BARRICASAL DE BARRICASAL DE BARRI
CONGRÉS-INDIANSCONGRÉS-INDIANSCONGRÉS-INDIANS

AGENDA ESTIU 2024AGENDA ESTIU 2024AGENDA ESTIU 2024

Les inscripcions es realitzaran a partir del dijous 27 de juny per les
de pagament i del divendres 28 per les gratuïtes.

Per inscriure'ta les activitat pots venir al Casal de Barri de
 dilluns a dissabte de 9’30h a 13’30h i de 16 a 20h.

+ informació a infocongresindians@bcn.cat  - 93 351 39 53

PER ELS TALLERS I ACTIVITATS AMB INSCRIPCIÓ PRÈVIA

HATHA IOGA 
D E L  2 / 7  A L  2 3 / 7

14 €   -  4  Sessions
D I M A R T S  D E   1 8  A  1 9 H

MEMÒRIA
D E L  1 / 7  A L  2 2 / 7

9,96€   -  4  Sessions
D I L L U N S  D E   1 1 . 3 0  A  1 2 . 3 0 H

TENNIS TAULA 
D E L  3 / 7  A L  2 4 / 7

Gratuït  -  4  Sessions

D I M E C R E S  D E  1 7 . 3 0  A  1 8 . 3 0 H

1 1 / 7

ENVELLIMENT
ACTIU SALUDABLE
D I J O U S  D E  1 2  A  1 3 . 3 0 H  
Gratuït  -  1  Sessió

NOVES MASCULINITATS

2 8 / 0 6

MOVIMENT I EXPLORACIÓ
CORPORAL PER HOMES
D I V E N D R E S  D E  1 8 : 3 0  A  2 0 . 3 0 H
Gratuït

D E L  4 / 7  A L  2 5 / 7

MEMÒRIA EN
MARXA
D I J O U S  D E  1 7  A  1 8 H
Gratuït  -  4  Sessions

D E L  0 2 / 0 7  A L  2 3 / 0 7

BIJUTERIA
CREATIVA
Gratuït  -  4  Sessions
D I M A R T S  D E  1 7  A  1 9 H  

0 6 / 0 7

TASTET DE
BIODANSA
D I S S A B T E  D E  1 0  A  1 2 H
Gratuït  -  1  Sessió

D E L  1 / 7  A L  8 / 7

SENSIBILITZACIÓ
MUSICAL 
D I L L U N S  D ’ 1 1  A  1 2  H
7€ -  2  Sessions
0 A 3 ANYS

2 9 / 0 6

SOM DE
COLORS!
D I S S A B T E  A  L E S  1 1 H

2 / 7  I  9 / 7

UNA ULLADA A L’ART: 

D I J O U S  D E  1 7  A  1 8 . 3 0 H
Gratuït  -  2  Sessions

TALLERS I ACTIVITATS PER FAMÍLIES

TALLERS LÚDICS

2 8 / 6

CONCERT A 
TOTA VEU
Gratuït
D I V E N D R E S  A  L E S  1 7 H

2 8 / 9

“ELECCIONS”
D I S S A B T E  A  L E S  1 9  H  
Gratuït

D E L  1 7 / 6  A L  2 0 / 7

EXPO “DEL BLAU
AL GROC”

ESPECTACLES I EXPOS

I  D E  1 8 . 3 0  A  1 9 . 3 0 H

EL MODERNISME

Gratuït.
De 6 a 11 anys.


