
 

 
Llistat de plantes de les Escoles + Sostenibles  
i valoració en punts de cada espècie  
Curs 2024-2025 

 
Cada centre te 60 punts com a màxim per repartir entre les espècies del següent llistat. Per sol·licitar les 
plantes és fonamental fer-ho amb el formulari que trobareu al nostre web. Us recomanem que prioritzeu la 
diversitat i no pas la quantitat. En el cas de no disposar de prou exemplars d’una espècie, es substituirà 
per una altra planta semblant. 
 
 

Nom vulgar Nom científic PUNTS PER A CADA PLANTA 

Boixac  Calendula officinalis 1 

Bruguerola  Calluna vulgaris 1 

Camamilla  Matricaria recutita 1 

Caps blancs  Alyssum maritimum 1 

Crespinell  Sedum sp. 1 

Espargani (aquàtica) Sparganium erectum 1 

Espernallac  Santolina chamaecyparissus 1 

Espígol  Lavandula sp. 1 

Farigola  Thymus sp. 1 

Fonoll  Foeniculum vulgare 1 

Galzeran Ruscus sp. 1 

Ginesta  Spartium junceum 1 

Heura  Hedera helix 1 

Julivert Petroselium crispum 1 

Llentiscle  Pistacea lentiscus 1 

Lligabosc Lonicera sp. 1 

Maduixera Fragaria vesca 1 

Marialluïsa  Lippia triphylla 1 

Menta  Mentha sp. 1 

Murtra  Myrtus communis 1 

Orenga  Origanum vulgare 1 

Sajolida silvestre Satureja sp. 1 

Romaní  Rosmarinus officinalis 1 

Ruda  Ruta graveolens 1 

Sàlvia  Salvia officinalis 1 

Sempreviva Helichrysum sp. 1 

Tarongina Melissa officinalis 1 

Vinca major Vinca major 1 

Abèlia  Abèlia grandiflora 5 

Agapant  Agapanthus africanus 5 

Aladern  Rhamnus alaternus 5 

Aloc Vitex agnus-castus 5 

Aranyoner Prunus spinosa 5 

Arboç  Arbutus unedo 5 



 

Nom vulgar Nom científic PUNTS PER A CADA PLANTA 

Arç blanc Crataegus monogyna 5 

Avellaner Corylus avellana 5 

Boix  Buxus sempervirens 5 

Botja blanca Anthyllis cytisoides 5 

Bruc d'hivern o bruc boal  Erica multiflora o E. arborea 5 

Camedris  Teucrium chamaedrys 5 

Càrex de riba (aquàtica) Carex riparia 5 

Carolina  Coronilla valentina ssp. glauca 5 

Estepa blanca  Cistus albidus 5 

Ginebre/Ginebró de jardí Juniperus oxycedrus 5 

Gínjol blau Iris germanica 5 

Jonc d'estany (aquàtica)  Scirpus lacustris 5 

Jonc d'estores (aquàtica) Juncus inflexus 5 

Lliri d'un dia Hemerocallis fulva 5 

Lliri groc (aquàtica)  Iris pseudocorus 5 

Magraner  Punica granatum 5 

Marfull  Viburnum tinus 5 

Matabou Bupleurum fruticosum 5 

Menta d'aigua (aquàtica) Mentha aquatica 5 

Milfulles Achillea millefolium 5 

Plantatge d'aigua (aquàtica)  Alisma plantago 5 

Ranuncle de canyissar (aquàtica)  Ranunculus lingua 5 

Roure cerrioide  Quercus x cerrioides 5 

Sanguinyol Cornus sanguinea 5 

Saüc  Sambucus nigra 5 

Tamariu Tamarix gallica 5 

Àloe Aloe vera 10 

Alzina  Quercus ilex 10 

Buguenvíl·lea  Bougainvillea sp. 10 

Clívia Clivia miniata 10 

Codonyer  Cydonia oblonga 10 

Garrofer  Ceratonia siliqua 10 

Gessamí comú  Jasminum officinalis 10 

Gessamí fals Solanum jazminoides 10 

Glicina  Wisteria sinensis 10 

Nenúfar blanc (aquàtica)  Nymphaea hybrida 10 

Nenúfar groc (aquàtica) Nuphar luteum  10 

Nesprer Mespilus germanica 10 

Olivera  Olea europaea 10 

Servera  Sorbus domestica 10 

Vinya verge Parthenocissus henryana 10 

 


