GUIA DE SUPORT
PLANTES D’ESCOLES + SOSTENIBLES

Curs 2024-2025

” BARCELONA

& X 3D ESCOLES

+S0STENIBLES



BOIXAC O CALENDULA
Calendula officinalis

BRUGUEROLA
' Calluna vulgaris

Tipus: herbacia
Floracid: primavera-tardor &
Reg: moderat
Insolacid: sol

= { Tipus: herbacia
s Floracio: tardor
Reg: moderat
Insolacio: sol

CAMAMILLA
Matricaria recutita

CAPS BLANCS
Alyssum maritimum

Tipus: herbacia

Floracid: primavera-estiu
Reg: moderat

Insolacio: sol

Tipus: herbacia
Floracid: tot I'any
Reg: moderat
Insolacio: sol

ESPARNALLAC
Santolina
chamaecyparissus

ESPIGOL
Lavandula sp.

Tipus: arbustiu
Floracio: estiu

Reg: moderat - baix
Insolacio: sol

@, Tipus: herbacia

Floracid: primavera - estiu
Reg: baix

Insolacio: sol




ROMANI
Thymus sp.

| Tipus: herbacia
Floracid: primavera
Reg: baix
Insolacio: sol

+ Tipus: enfiladissa
> 4 Floracio: tardor

» Reg: moderat

’ Insolacio: mitja ombra

GALZERAN
Ruscus sp.

JULIVERT
Petroselinum crispum

Tipus: herbacia
Floracio: hivern -
primavera

Reg: moderat
Insolacid: ombra

Tipus: herbacia
Floracio: estiu
Reg: moderat
Insolacio: sol

GINESTA
Spartium junceum

LLENTISCLE
Pistacea lentiscus

Tipus: arbustiu
Floracio: tardor

Reg: moderat
Insolacié: semiombra

Floracid: primavera
' Reg: moderat - baix
= Insolacio: sol




LLIGABOSC
Lonicera sp.

Tipus: enfiladissa
Floracio: primavera

~ Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra

Floracio: estiu
Reg: moderat — alt
Insolacid: mitja ombra

MURTRA
Myrtus communis

Tipus: arbustiu
Floracid: primavera -
estiu

Reg: moderat - baix
Insolacid: sol o mitja
ombra

Tipus: herbacia
Floracid: primavera -
estiu

Reg: moderat - alt
Insolacid: mitja ombra

CRESPINELL
Sedum Sp.

MARIALLUISA
Lippia triphylla

Tipus: herbacia
Floracio: estiu
Reg: moderat
Insolacid: sol o
mitja ombra

Tipus: herbacia
| Floracid: estiu

Reg: Moderat - baix
Insolacid: sol




ORENGA
Origanum vulgare

SALVIA
Salvia officinalis

Tipus: herbacia
Floracid: primavera-
estiu

Reg: moderat
Insolacié: sol

Tipus: herbacia
Floracid: estiu

Reg: moderat - baix
Insolacid: sol

SAJOLIDA
Satureja sp.

RUDA
Ruta chalepensis

Tipus: herbacia
Floracio: hivern —
primavera- estiu
Reg: moderat
Insolacia: sol

Tipus: herbacia
Floracid: estiu
Reg: moderat
Insolacid: sol

ROMANI
Rosmarinus officinalis

FONOLL
Foeniculum vulgare

Tipus: arbustiu
Floracio: primavera —
tardor - hivern

Reg: moderat - baix
Insolacié: sol

Tipus: herbacia

# Floracio: estiu

- Reg: moderat - baix
Insolacié: sol




Botja blanca
Anthyllis cytisoides

Tipus: arbustiva
Floracid: primavera
Reg: baix
Insolacio: sol

Arbog
Arbutus unedo

Tipus: arbustiva
Floracid: hivern

Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra

Avellaner
Corylus avellana

2 Tipus: arbustiva
Floracio: hivern

g1 primavera

B Reg: moderat o alt
Insolacid: sol o mitja
@ ombra

o~

. Boix
&\ Buxus sempervirens

Tipus: arbustiva
Floracid: primavera
Reg: moderat
Insolacid: mitja ombra

Aranyoner
Prunus spinosa

Tipus: arbustiva
Floracid: hivern
primavera

Reg: baix
Insolacid: sol

Ar¢ blanc
Crataegus monogyna

Tipus: arbustiva
Floracid: primavera
Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra



Camedris

Teucrium chamaedrys

Tipus: arbustiva
Floracio: primavera
estiu

Reg: baix o moderat
Insolacio: sol

Carolina

Coronilla valentina ssp.

glauca

Tipus: arbustiva
Floracio: primavera
tardor

Reg: baix
Insolacio: sol

Clivia
Clivia miniata

Tipus: arbustiva
Floracid: hivern estiu
Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra

Bruc d’hivern
Erica multiflora

Tipus: arbustiva
Floracid: tardor
hivern

Reg: baix

Insolacid: sol o mitja
ombra

Buguenvil-lea
Bougainvillea sp.

Tipus: arbustiva
Floracio: primavera,
estiu i principis
tardor

Reg: moderat o alt
Insolacié: sol

Ginabro de jardi
Juniperus
communis

Tipus: arbustiva
Floracio: -

Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra



Marfull
Viburnum tinus

Estepa blanca
Cistus albidus

Tipus: arbustiva
Floracid: hivern
primavera

Tipus: arbustiva
Floracio: primavera

Reg: baix Reg:lm(?fjera;c .

Insolacié: sol Insolacié: sol o mitja
ombra

Lliri d’'un dia Ginjol blau

Hemerocallis fulva Iris germanica

Tipus: herbacia
Floracid: primavera
estiu

Reg: moderat alt
Insolacio: sol o
mitja ombra

Tipus: herbacia
Floracio: primavera
Reg: baix o moderat
Insolacio: sol o mitja
ombra

. Magraner

, > Matabou
= Punica granatum

Bupleurum fructicosum

Tipus: arbustiva

. Floracié: primavera
estiu

Reg: baix o moderat

Insolacid: sol o mitja

® ombra

Tipus: arbustiva
Floracio: primavera
estiu

Reg: baix o moderat
Insolacié: sol




Saiic

. Sanguinyol
Sambucus nigra

Cornus sanguinea

Tipus: arbustiva
Floracio: primavera
Reg: moderat o alt
Insolacid: sol o mitja
ombra

| Tipus: arbustiva
Floracio: primavera
Reg: baix o moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra

Milfulles
Achillea millefolium

Tamariu
Tamarix gallica

Tipus: herbacia
Floracid: estiu tardor
Reg: baix o moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra

Tipus: arbustiva
Floracid: estiu

Reg: baix o moderat
Insolacid: sol

Roure cerrioide

Codonyer ..
Y 8 Quercus x cerrioides

Cydonia oblonga

= Tipus: arbre

! Floracié: primavera
Reg: baix

Insolacid: sol o mitja
ombra

Tipus: arbori fruiter
Floracio: primavera
Reg: moderat
Insolacié: sol




Nesprer
Mespilus germanica

Tipus: arbori fruiter
Floracié: primavera
Reg: moderat
Insolacio: sol

Olivera
Olea europaea

Tipus: arbori fruiter
Floracid: primavera
' Reg: baix o moderat
Insolacio: sol

Garrofer
Ceratonia siliqua

Tipus: arbori -
arbustiu

Floracio: -

Reg: baix o moderat
Insolacid: sol

Gessami comu

= Jasminum officinalis

Tipus: enfiladissa
Floracid: primavera
Reg: moderat
Insolacio: sol

¥. Gessami fals
«: Solanum jazminoides

Tipus: arbustiva

. enfiladissa

Floracio: estiu

i Reg: baix o moderat

Insolacio: sol

i Glicina

Wisteria sinensis

; Tipus: enfiladissa

Floracid: primavera o
tardor

Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra



Alzina
Quercus ilex

Tipus: arbori
Floracio: -

Reg: baix o moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra

Aloe
Aloe vera

Tipus: herbacia
suculenta

Floracid: estiu

Reg: baix

Insolacioé: sol o mitja
ombra

Aloc
Vitex agnus-castus

Tipus: arbustiu -
arbori

Floracid: primavera
estiu

Reg: moderat o alt
Insolacid: sol o mitja
ombra

Servera
Sorbus domestica

Tipus: arbori
Floracio: primavera
Reg: moderat
Insolacio: sol o mitja
ombra

Aladern
Rhamnus alaternus

Tipus: arbustiva
Floracio: -

Reg: baix o moderat
Insolacid: sol o mitja

& ombra

Vinya verge
Parthenocissus
henryana

Tipus: arbustiva
enfiladissa
Floracio: primavera

 estiu
| Reg: moderat

Insolacio: sol o
mitja ombra



Agapant L
Agapanthus africanus Ab(‘eI!a _

, - Abélia gradiflora
M Tipus: herbacia

Floracid: primavera
estiu

Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja

ombra

Tipus: arbustiva
Floracid: primavera
estiu

Reg: moderat
Insolacid: sol o mitja
ombra

Sempreviva
. £ Helichrysum sp.

Vinca major
Vinca major

Tipus: arbustiva
Floracid: estiu
Reg: baix o
moderat
Insolacié: sol

Tipus: postrada
Floracid: primavera
Reg: moderat
Insolacid: mitja
ombra

Tarongina
Melissa officinalis

Tipus: herbacia

Floracio: estiu

Reg: baix o moderat
Insolacio: sol o mitja ombra




