
EL COMPOSTATGE A L’ESCOLA

COMPOSTEM I APRENEM



EL COMPOSTADOR DE BOSC

Model Horto 300 Model Horto 700 / 1000



LA GRANJA DE CUCS 
(VERMICOMPOSTADOR)



Complement alimentici granulat. Posar en poca 
quantitat quan la granja de cucs estigui un temps sense
rebre aportacions. 



MATERIAL SEC GROLLER (3 CM DE GRUIX)
Branquillons Restes de poda triturada

Encenalls Trossets de fusta no tractada

Closques de fruita seca Taps de suro a trossos

BARREJA DE MATERIAL FI (10 CM DE GRUIX)

Material fresc esmicolat (3/4 parts)
Restes crues de verdura Restes de fruita

Gespa o herba fresca Flors

Material sec fi i altres (1/4 part)
Herba seca Palla

Restes d’infusions Flors seques

Marro de cafè Closques d’ou esclafades

Serradures Paper i cartró (sense tintar)      

INOCULACIÓ DE COMPOST O TERRA DE BOSC

TAPA

Terra del jardí o hort

O2

Aigua

COMPOSTADOR SOBRE TERRA

PROPOSTA D’ORGANITZACIÓ DE LES PRIMERES APORTACIONS



MATERIAL SEC GROLLER (3 CM DE GRUIX)
Branquillons Restes de poda triturada

Encenalls Trossets de fusta no tractada

Closques de fruita seca Taps de suro a trossos

INOCULACIÓ DE COMPOST O TERRA DE BOSC

TAPA

O2

Paviment terrassa o pati

O2

Aigua

COMPOSTADOR SOBRE 
PAVIMENT

BARREJA DE MATERIAL FI (10 CM DE GRUIX)

Material fresc esmicolat (3/4 parts)
Restes crues de verdura Restes de fruita

Gespa o herba fresca Flors

Material sec fi i altres (1/4 part)
Herba seca Palla

Restes d’infusions Flors seques

Marro de cafè Closques d’ou esclafades

Serradures Paper i cartró (sense tintar)      



Durada de procés:

•Compost semimadur o fresc: 2-3 mesos. 

•Compost madur: 5 - 7 mesos. 

•Compost vell: 1any. 



FASES DEL PROCÉS

FASE 1
 Amb bona quantitat de material.

 Amb bones condicions.

 S’inicia el procés de forma intensiva, amb força activitat dels 
microorganismes i augment de la temperatura fins a 50 ºC.

 Es repeteix cada vegada que fem aportacions importants en un 
període curt de temps.

FASE 2
 Disminució de l’activitat dels microorganismes (30ºC) i 

manteniment fins al final del procés.

 Possible presència de cucs de terra i altra fauna associada.







HUMUS

Mineralització

MATÈRIA 
ORGÀNICA

Descomposició per 
microorganismes 
(fongs i bacteris)

H
u

m
ifica
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FERTILITAT 
DEL SÒL

Microalgas

Minerals solubles 
assimilables pels 

vegetals
FOTOSÍNTESI

Fauna 
auxiliar



CALENDARI   TERMINIS APROXIMATS

COMPOSTADOR 1

• Iniciem el procés a començament de curs i seguim un ritme

d’ompliment de 2-3 cops setmana.

• Procurem omplir al màxim el compostador fins al mes de

desembre i el clausurem (hi deixem d’abocar restes).

• Fem control, seguiment i manteniment (airejar i humitejar si cal).

• Buidem a final de curs (5 mesos / 7 mesos).

COMPOSTADOR 2

• Iniciem l’ompliment al gener-febrer i l’omplim fins al mes de Juny. 
Millor que estigui situat a l’ombra.

• A final de curs el clausurem.

• Buidem al gener / febrer.



Organització de la zona de compostatge

• Ubicació del compostador.

• Preparació del material i emmagatzematge.

• Preveure un espai per preparar les proporcions del material.

• Ompliment.

• Seguiment i control:

 Controlar la proliferació de mosques de la fruita.
 Controlar les males olors.
 Controlar el nivell d’humitat i la temperatura.













































































CAL EVITAR OMPLIR EL 
COMPOSTADOR DE MATÈRIA SECA 

SENSE TROSSEJAR



RESERVA D’HERBA 
SECA PER ANAR 

POSANT AL 
COMPOSTADOR



BUIDATGE DEL COMPOSTADOR I GARBELLAT















COMPOSTATGE DE 
FULLES

Si tenim moltes fulles 
les podem acumular en 
un recinte format per 
palets i ho anem 
humitejant. Al cap 
d’uns mesos obtindrem 
un compost no gaire ric 
però útil per aportar en 
superfície en zones de 
jardí.



LA VIDA DINS EL COMPOSTADOR

• Dins de la pila del nostre compostador conviuen 
diverses comunitats d’organismes que tenen gran 
importància en el cicle de la transformació de la 
matèria orgànica. 

• Tots ells, en tasques diferents i especialitzades, són 
“recicladors”, s’encarreguen de col.laborar en el 
procés.







MOSQUES DE LA FRUITA: 
• Son atretes per l'olor i el color (prefereixen el groc i el taronja, per 

això les restes verdes no són tan atacats).

• Busquen les restes de fruita per posar els ous dels quals en surten
les larves que s’alimenten de la fruita.

• No son perjudicials però si entenim em excés i ens causen
molèsties reduirem l’aportació de restes de fruita. També podem 
preparar una trampa per capturar-les.



Trampa per a capturar mosques de la fruita amb una 
solució de vinagre, aigua i sucre



LA MOSCA SOLDAT NEGRA

• És una espècie de dípter originària d'Amèrica, però que s'ha estès 
pel sud d'Europa, Àfrica, Àsia i illes del Pacífic. 

• La forma adulta s'assembla a una abella, però sense fibló. No fan 
soroll quan volen, no mosseguen, i no porten cap tipus de patogen. 



• Les seves larves tenen una longitud d'1-4cm, amb un gruix de 
0.5mm i presenten un color que passa de blanquinós a marró 
fosc-negre. 

• Poden viure dins el compostador en la seva fase larvària segons 
les condicions de temperatura i humitat que hi hagi dins 
d'aquest. 

• El seu cicle de vida (ou, larva, pupa i adult) és de 3 setmanes.







CARGOLS I LLIMACS
• S’instal.len dins el compostador ja que és el lloc on troben

fàcilment les restes de verdures. 

• Sobretot els trobarem enganxats a la tapa o a les parets del 
compostador.

EL CUC DE LA TERRA



PORQUETS DE SANT ANTONI O CUCS DE BOLA

• Són dels pocs crustacis terrestres que existeixen, com per 
exemple ho són,d’aquàtics, el cranc o la gamba. 

• Alguns d’ells tenen la facultat de enrotllar-se i formar una 
bola en cas de perill. 

• Els hi agrada la humitat ja que respiren per brànquies i se 
situen a les parts més baixes de la pila, on el compost és 
semimadur o madur.

• Només mengen matèria morta ja esmicolada.



LARVES D’ESCARABAT 

• Les larves són un bioindicador del compost. Si hi ha larves
d’escarabat és que el compostador està ben gestionat. 

• La seva presència significa que el compost està madur i per 
tant viuen en la part més baixa de la pila. 

• Els escarabats solament mengen matèria morta i són molt
beneficiosos per al nostre jardí ja que fan d’escombriaires.



PREDADORS
• Escolopendres o centpeus: Mengen cucs i petits insectes.

• Papaorelles o tisoretes: S’alimenten de pugó i altres animalons, 
ocasionalment també poden menjar fulles. En general, si fem el 
còmput són més beneficiosos que nocius. 



DRAGÓ COMÚ

A dins el compostador hi troba ambient fosc i un refugi tranquil on 
trobar menjar facilment. Menja tot tipus d’insectes.



ALTRES ORGANISMES

Sapròfags: 

- A i B: àcars

- C i D: col·lèmbols

- E: símfil

- F: diplur

- G: diplòpode

- H: anèl·lid

Depredadors: 

- I  i J: àcar

- K: pseudoescorpí

Fotografies d'Eduardo Mateos. 



PROPOSTES D’ESTUDI, RECERCA I TREBALL

•Estudiar el procés de descomposició natural en un 
bosc.

•Incorporar el compostatge de la matèria orgànica en la 
prevenció i gestió dels residus.

•Realitzar una diagnosi de la producció de matèria 
orgànica.

•Organitzar la recollida seleccionada de restes 
orgàniques per al compostador.

•Fer accions informatives/divulgatives sobre el procés, 
els materials a compostar, el compostador, etc. 

•Fer un seguiment de les aportacions en pes i/o volum i 
calcular el pes i volum del compost resultant.



•Observar i identificar els éssers vius que viuen al 
compostador.

•Descobrir els canvis que es produeixen en diferents 
tipus de restes orgàniques.



VERMICOMPOSTATGE
Granja de cucs

Fer compost amb cucs















MORFOLOGIA



Principals característiques:

• Longevitat. Poden viure fins a 16 anys.

• Mesuren entre 6 i 8 cm de llarg i el seu diàmetre és d’entre 
6 i 8 mm. 

• És una espècie originària de zones temperades del sud 
d’Europa i sud d’Àsia.

• Viuen en ambients saturats d’humitat, a la foscor (són 
fotofòbics), amb una elevada quantitat de restes 
orgàniques i amb una temperatura entre 15 i 25 graus 
centígrads.

• S'alimenten de restes en descomposició i els seus 
microorganismes (fongs, bacteris, protozous, etc.).



• Són hermafrodites i durant la còpula dos individus es 
fertilitzen mútuament. La zona per on s’uneixen 
s’anomena cliteli.

• Respiren per la pell però sempre en un entorn humit. 
En contacte amb l’aire poden morir en pocs minuts.

• Tenen un pes aproximat per individu: 1,4 g.

• Tenen una gran capacitat de reproducció, fins a 1500 
llombrius per any.

• Poden menjar diàriament el corresponent al seu propi 
pes.



CICLE DE VIDA





ORGANITZACIÓ DEL VERMICOMPOSTATGE

•Adquirir o construir el vermicompostador. Valorar diferents 
alternatives.

•Buscar proveïdor de cucs. Es recomana començar amb un mínim 
de 500 individus (1/2 nucli).

•Posada en marxa:

• Muntatge.

• Preparació del llit de la safata inicial (amb fibra de coco 
hidratada, cartró tou o tires de paper de diari). 

• La safata inicial ha d’estar en contacte amb la safata col·lectora 
de lixiviats. Hem de posar una mica d’aigua a sota per evitar la 
deshidratació dels cucs si baixen.

• Col·locació dels cucs amb la seva massa d’humus.

• Aportació inicial de restes. Es recomana que estiguin pansides i 
estovades (les podem congelar i descongelar prèviament). Millor 
que estiguin ben trossejades.





• Ubicació

• Preferentment en un lloc interior. La temperatura ambiental 
òptima és de 20 graus.

• Si és exterior poden tolerar un rang de temperatura entre 5 
i 35 graus, per sota de 15 entren en un estat de letargia i 
inactivitat. No li pot tocar mai el sol.

• Preparació i aportació d’aliment:

• Millor trossejat per facilitat la degradació inicial.

• Controlar el ritme d’alimentació i anar incrementant 
periòdicament la quantitat.

• En situació de màxima població s’haurien de poder 
processar entre 250 i 500 g de restes diàriament.



EL MENÚ DELS CUCS:

En grans quantitats:

• Restes fresques de fruita i verdura.
• Bossetes i restes d’infusions. Assegurar-se que són de paper.

En petites quantitats aportades regularment:

• Marro del cafè.
• Closques d’ous trinxades.
• Restes de menjar cuinat. 
• Pa sec esmicolat.
• Paper de cuina brut.
• Cartró tou trossejat (de les oueres).

Evitarem posar: 

• Ossos, espines i restes de carn i peix.
• Excés de cítrics i restes de tomàquets.
• Closques de fruits secs.
• Restes no orgàniques.
• Làctics.



CAL CONTROLAR:

• L’excés d’humitat. Es pot reduir aportant fibra de coco seca o 
cartró tou trossejat. També reduir l’aportació de vegetals amb molta 
aigua.

• Mala olor per manca d’oxigen. Airejar sovint i aportar fibra de 
coco i cartró tou.

• Buidar regularment el dipòsit de lixiviats. Cal evitar perdre 
cucs per l’aixeta posant un colador.

• Controlar les mosques de la fruita. Reduir les aportacions de 
fruita dolça i col·locar recipients amb una solució de vinagre, sucre i 
aigua. També es pot polvoritzar amb una mica de sabó potàssic 
diluït.

• Controlar les formigues. És un indicador que hi ha massa 
sequedat, que no s’aporten restes fresques i les formigues hi 
busquen aliment.



QUE S’OBTÉ DEL PROCÉS?

Un producte sòlid d’estructura fina i granulosa: l’humus de 
cucs

També es produeix un líquid anomenat lixiviat ric en nutrients.

Propietats:

• És un excel·lent fertilitzant, emmagatzema nutrients i els 
allibera de forma equilibrada.

• Millora l’estructura del sòl, protegeix de l’erosió i millora les 
propietats físico-químiques (retenció i drenatge d’aigua, 
porositat i aireig)

• Conté gran quantitat de miroorganismes, procedents de la flora 
intestinal dels cucs, beneficiosos per la terra i les plantes.

• Equilibra el pH del sòl.



COM S’UTILITZA:

Humus sòlid:

• Per preparar substrats de cultiu, plantació i trasplantament:

• Barrejat al 50 % de volum amb terra mineral com a sustrat de cultiu (per 
omplir testos, jardineres o llavorers)

• Barrejat al 50 % amb fibra de coco hidratada com a substrat de cultiu en 
recipient de plantes hortícoles.

Per mantenir la fertilitat:

• Plantes de jardí i hortalisses: 200 g per planta.

• Arbres fruiters: 1 – 2 kg per exemplar i any.

• Arbres i arbustos de jardí: 0,5 – 1 kg per exemplar i any.

Lixiviat:

S’usa com a fertilitzant líquid diluint 1 part en 9 d’aigua i s’aplica quan es 
reguen les plantes (reg fertilitzant).


























