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Programa d’activitats Carrega’t d’energia

Per a quins col-lectius és d’interés?

Organitzacions | Si, 1 taller per | Ciutadania Si, en | Escoles No
a comerg equipaments i a
través dels Punts
d’Assessorament
Energeétic

Resum

Des del programa Carrega’'t d’energia s’ofereixen diferents tipologies d’activitats relacionades amb
I'energia, I'eficiéncia i 'autoconsum. Es duen a terme en equipaments publics i s’adrecen a la ciutadania
general majoritariament. Algun d’ells també s’enfoca en el comerg local.

En aquest ventall de tallers els centres programadors poden seleccionar activitats diferents segons les
necessitats dels centres i public objectiu.

Els tallers que s’ofereixen des del Programa son els seglients:
1. Desmuntant les factures del gas i electricitat

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/desmuntant-les-factures-de-
gas-i-electricitat-carregat-denergia
2. L'ds del'energia alallar

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/lus-de-lenergia-la-llar-carregat-

denergia
3. Renovables a lallar

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/renovables-la-llar-carregat-

denergia
4. Tot el que s’Tamaga en un comptador digital

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/tot-el-gue-samaga-en-un-
comptador-digital-carregat-denergia
5. La calculadora energeética: quanta energia utilitzes a casa?

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/calculadora-energetica-qguanta-
energia-utilitzes-casa-carregat-denergia
6. Redueix la despesa energetica del teu comerg

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/redueix-la-despesa-energetica-
del-teu-comerc-carregat-denergia
7. Amb I'energia no s’hi juga

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/amb-lenergia-no-shi-juga-

carregat-denergia
8. Redueix la despesa i millora el confort de la teva escala

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/redueix-la-despesa-i-millora-el-
confort-de-la-teva-escala-carregat-denergia
9. To: lallar sostenible

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/llar-sostenible-carregat-

denergia
10. Autoconsum i comunitats energétiques: son el mateix? Que puc fer jo?

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/autoconsum-i-comunitats-
energetiques-son-el-mateix-que-puc-fer-jo-carregat
11. Resiliéncia davant 'emergéncia climatica (col-laboracié projecte sun4all)

https://ajuntament.barcelona.cat/agendasostenible/ca/cataleg-de-recursos/resiliencia-davant-
lemergencia-climatica-carregat-denergia
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DESCARBONITZEM-NOS

Projectes Accions
1. Estalviem energia i 1.1. Canviem d’habits per estalviar v
som més eficients 1.2. Invertim per estalviar v
2.1. Instal-lem renovables v
2. Endollem-nos a les 2.2. Contractem energia verda v
renovables
2.3. Sumem-nos a I'autoconsum compartit v
3.1. Canviem d'habits i apostem per una mobilitat més
sostenible i saludable en transport public, a peu i en
o bicicleta
3. Eliminem

combustibles fossils 3.2. Descarbonitzem la mobilitat

3.2.B Descarbonitzem el taxi

3.3. Descarbonitzem la climatitzacio i les cuines v




