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PROGRAMACIÓ ACTIVITATS COMMEMORATIVES 

Dia Mundial de Lluita contra la Sida 2009 
Organitzat pel Comitè 1r de Desembre – Plataforma Unitària d’ONG SIDA de Catalunya 

 
 
Dijous 26 de Novembre 
 
11.00hores RODA DE PREMSA 
 

- Presentació de les activitats que es duran a terme en motiu del Dia Mundial 
de la Sida 2009. 
- Presentació de les línees estratègiques del Comitè 1r de Desembre: 
La Plataforma vol cridar l’atenció sobre la situació del VIH i estimular el debat, 
la reflexió i la posada en marxa d’accions comunitàries i politiques. 

 
Lloc: Àmbit Dona, C/Sant Rafael, 16 baixos. Barcelona 

 
 PRESENTACIÓ DE LES PROPOSTES ARTISTIQUES DEL PROJECTE 

EXPRESSA`T 09: VIH-SIDA, CONÈIXER ABANS DE JUTJAR 
  

Inauguració de l’exposició Expressa’t 09: VIH-SIDA, conèixer abans de jutjar, 
una acció de sensibilització que contempla la participació de l’escola d’art i 
d’artteràpia Metàfora i dels usuaris, voluntaris i professionals de l’Associació 
ABD. 

 
Lloc: Àmbit Dona, C/Sant Rafael, 16 baixos. Barcelona 

 
Al acabar el acte, es servirà un refrigeri 

 
Dijous 26 de Novembre a Dijous 3 de Desembre 
(excepte dissabte i diumenge) 
 
10.00 hores a 
17.00 hores EXPRESSA’T 09: CONÈIXER ABANS DE JUTJAR 
    

Exposició d’art Expressa’t 09: VIH-SIDA, conèixer abans de jutjar, una acció 
de sensibilització que contempla la participació de l’escola d’art i d’artteràpia 
Metàfora i dels usuaris, voluntaris i professionals de l’Associació ABD. 

 
Lloc: Àmbit Dona, C/Sant Rafael, 16 baixos. Barcelona 
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Dimarts 1 de Desembre 
 

Instal·lació de carpes que agruparan les 20 entitats membres del Comitè 1r de 
Desembre i les entitats convidades: Associació Planificació Familiar de Catalunya 
i Balears, Fedelatina i PADS Creu Roja. 

 
  Lloc: Plaça Universitat. Barcelona 
  Durada: des de les 10.00 fins les 20.00 hores 
 
10.00 hores a 
20.00 hores EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA I MOSTRA PROPOSTES PROJECTE 

EXPRESSA’T 09: CONÈIXER ABANS DE JUTJAR 
 

Exposició de fotografies, cartells, il·lustracions, que formen part de l’exposició 
Expressa’t 09. 

 
10.00 hores a 
20.00 hores EXPOSICIÓ DE CÒMICS SOBRE LA SIDA 
 

Exposició de còmics realitzats per joves on es tracta la temàtica de la Sida.  
Es tracta d’una selecció editada per JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat) que 
es transforma en una eina molt visual per treballar aspectes relacionats amb la 
prevenció, la comunicació i relació amb la parella, la negociació del preservatiu, 
el respecte i la no discriminació. 
 
A càrrec de: Joves per la Igualtat i la Solidaritat 

 
10.00 hores a 
20.00 hores  ACTIVITAT SOBRE LES CONDUCTES DE RISC I DE NO RISC 
 

Activitat destinada a crear el debat i la reflexió sobre les conductes de risc i de 
no risc i que es transforma en punt de partida per treballar els temes de 
l’estigma i la no discriminació. Es tracta de crear un plafó dividit en dos 
columnes on classificar les conductes de risc i de no risc en relació al VIH.  
 
A càrrec de: Fundació Autònoma Solidària i APIP 

 
10.00 hores a 
20.00 hores  CREACIÓ DEL LLAÇ “PENSAMENTS SOBRE LA SIDA” 
 

Activitat que dona la possibilitat a les ciutadanes i als ciutadans de transmetre 
idees, pensaments i missatges relacionats amb la Sida. 
Consisteix en la creació d’un llaç simbòlic composat de targetes amb missatges. 
L’activitat serà dinamitzada per part de voluntaris. 
  
A càrrec de: Associació Benestar i Desenvolupament 
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10.30 hores  ARRIBADA DEL LLAÇ DE LA SIDA 
 

 L’arribada a la plaça d’un llaç vermell i la seva col·locació penjant entre dues 
carpes - perquè tingui una molt bona visibilitat – simbolitzarà el començament 
de la jornada. 
Abans d’això, el llaç haurà fet una “rua” pels carrers del Raval, amb la intenció 
de donar més visibilitat a la diada. 

   
A càrrec de: usuàries i professionals de APIP 

 
 
12.00 hores TEATRE INTERACTIU 

 
Experiència teatral individual i col·lectiva, a traves la mirada, el silenci, el joc. 
El viatge dels sentits, la extensió de la imaginació i la possibilitat de ser al 
mateix temps observador i observat, profunditza en les nostres creences i 
permet treballar els temes de la visibilitat i la no discriminació. 

 
A càrrec de: Trastero de las Artes 
Durada: 2 hores 

 
 
16.30 hores DINAMITZACIÓ AMB JOVES  

 
Dinàmiques participatives dirigides a joves i enfocades a generar la reflexió 
sobre els temes de la sexualitat i la afectivitat i relacionades amb la temàtica de 
la Sida. Es treballa a partir de temes proposat en alguns còmics i motivar al 
públic perquè expressi la seva opinió. 

 
A càrrec de: Joves per la Igualtat i la Solidaritat 
Durada: 1 hora 

 
  
18.00 hores CONCERT DE TAMBORS 
   

 A càrrec de: grup “Tambolars” 
Durada: 30 minuts 

 
 
19.00 hores TEATRE SOCIAL (activitat per confirmar) 
 

A càrrec de: Fundació Autònoma Solidària 
Durada: 20 minuts  
 
 

19.30 hores PRESENTACIÓ DE LA CANÇO “ Mundo Positivo” 
 

A càrrec de: Associació Benestar i Desenvolupament 
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Organitza: Comitè 1r Desembre   
 
 
 

Amb el suport de:    
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