


PRESENTACIÓ

La Fundació Congrés Català de Salut Mental organitza el seu 4t Congrés, conjuntament amb el 
Col·legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya, sota el títol “Salut 
Mental i Comunitat: el Valor de la Ciutadania”, que se celebrarà a Barcelona del 3 al 6 de juny 
de 2009.

En aquesta quarta edició, proposem un ampli debat centrat en la població afectada per trastorns 
mentals i la xarxa sociocultural que la contextualitza. En aquest espai, representants d’organitzacions 
públiques i privades, professionals de disciplines diverses, usuaris de la xarxa i els seus familiars 
tindran l’oportunitat de parlar sobre la situació actual de la salut mental avui a Catalunya.

L’interès que ens convoca és articular punts d’encreuament entre el patiment psíquic del subjecte 
i els elements d’atenció i suport de què disposa, en el context dels diferents canvis que està 
experimentant la nostra societat. Aquests temes es tractaran a partir de quatre espais:

• Salut i comunitat. Els efectes saludables de la ciutadania.
• La vulnerabilitat del subjecte.
• Noves formes d’organitzar la cura.
• Xarxes i salut mental.

Es tracta, doncs, de debatre entorn dels aspectes psicosocials de la malaltia mental, centrant-se 
en els vincles i xarxes socials, i en les diverses formes de participació de la comunitat -entesa com 
a eina necessària per afavorir la salut mental-. S’analitzaran les formes de pertorbació d’aquests 
vincles socials, així com les noves formes d’expressió del malestar psíquic, portant a debat la 
interdisciplinarietat i les noves formes d’organització i gestió dels serveis. En aquest context de 
discussió entorn d’un nou model, la ciutadania és convocada a assumir un paper actiu, per la qual 
cosa caldrà una participació i intervenció comunitària, així com la renovada implicació d’usuaris, 
familiars i professionals.

El Memorial del Congrés es dedicarà a Rosa Roca, treballadora social (1928-1976), i es retrà, 
també, un homenatge a Agustí de Semir (1917-2006), polític i advocat. Dues persones que, des 
dels seus àmbits d’actuació, van fer una decisiva contribució en la promoció i defensa dels valors 
de la ciutadania relacionats amb l’atenció a la salut mental.

Comitè Organitzador
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COMITÈ D’HONOR 

President:
M. Hble. Sr. José Montilla i Aguilera 
President de la Generalitat de Catalunya

Excm. Sr. Jordi Hereu i Boher  
Alcalde de l’Ajuntament de Barcelona

Hble. Sr. Ernest Maragall i Mira
Conseller d’Educació de la Generalitat de Catalunya

Hble. Sra. Marina Geli i Fàbrega 
Consellera de Salut de la Generalitat de Catalunya

Hble. Sra. Montserrat Tura i Camafreita	
Consellera de Justícia de la Generalitat de Catalunya

Hble. Sra. Carme Capdevila i Palau 
Consellera d’Acció Social i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya 

Excm. Sr. Antoni Fogué i Moya 
President de la Diputació de Barcelona

Il·lma. Sra. Dolors Gómez Fernández 
Presidenta delegada de l’Àrea de Salut Pública i Consum de la Diputació de Barcelona

Il·lma. Sra. Montserrat Ballarín i Espuña	
Presidenta delegada de l’Àrea de Benestar Social de la Diputació de Barcelona

Sra. Isabel Ribas i Seix 
Delegada de Salut de l’Ajuntament de Barcelona

Sra. Maria Pilar Puig i Giner 
Presidenta del Col·legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya

Sr. Miquel Bruguera i Cortada
President del Col·legi Oficial de Metges de Barcelona

Sr. Jaume Almenara i Aloy 
Degà del Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya

Sra. Mariona Creus i Virgili  
Presidenta del Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona
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COMITÈ ORGANITZADOR

Presidenta: 		
Sra. Maria Pilar Puig i Giner
Col·legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya (CODTS).

Coordinadora: 	
Sra. Nora Acosta i Rodríguez
Centre d’Orientació Sanitària “Ferran Salsas i Roig”. Ajuntament de Rubí. 
Fundació CCSM.

Membres: 		
Sr. Sergi Bonamusa i Turon
Col·legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya (CODTS).

Sra. Alícia Casals i Arnau			 
CODTS. Centres Assistencials Dr. Emili Mira i López (CAEMIL).

Sr. Josep Clusa i Matinero			 
Fundació CCSM.

Sra. Paz Cué i Piedra			 
CODTS. CSMA Martorell. Sagrat Cor Serveis Salut Mental. 

Sr. Víctor Martí i Carrasco
CAS Rubí. Centre d’Orientació Sanitària “Ferran Salsas i Roig”. Ajuntament de Rubí.
Fundació CCSM.

Sra. Adolfina Olivas i Flores			 
CODTS. CSMA Nou Barris- Sud. Associació Centre d’Higiene Mental Nou Barris. 

Sr. Jordi Valls i Llenas			 
CODTS. Hospital de Sant Pau i la Santa Creu.

Sr. Antoni Vaquerizo i Cubero 		
Benito Menni CASM. Fundació CCSM.
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COMITÈ CIENTÍFIC

Presidenta:
Sra. Teresa Rossell i Poch          	
Fundació CCSM.
Coordinadora: 	
Sra. Paz Cué i Piedra
Col·legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya (CODTS).
CSMA Martorell. Sagrat Cor Serveis Salut Mental. 
Membres:		   
Sra. Nora Acosta i Rodríguez
Fundació CCSM. Centre d’Orientació Sanitària “Ferran Salsas i Roig”. Ajuntament de Rubí. 
Sr. Lluís Albaigès i Sans		
Fundació CCSM. CSMA L’Hospitalet, Benito Menni CASM.
Sr. Adam Benages i Nozal	
CODTS. ICS Unitat de Salut Mental i Toxicomanies, Badia del Vallès. 
Sr. Albert Briansó i Solé		
CODTS. Fundació Hospital Sant Pere Claver. 
Sr. David Clusa i Gironella			 
Fundació CCSM. Fundació Hospital Sant Pere Claver. 
Sra. Rosa Garcia i Villalba		
CODTS. Institut Assistència Sanitària (IAS), Girona.
Sr. Guillem Homet i Mir		
Fòrum Salut Mental.
Sr. Lluís Isern i Sitjà			
Fundació CCSM.
Sr. José Leal i Rubio	       		
Fundació CCSM.
Sr. Jordi Marfà i Vallverdú
Fundació CCSM.
Sr. Albert Mariné i Torrent
Fundació CCSM.
Sra. Dolors Soler i Noguera
Institut Municipal de Serveis Personals. Ajuntament de Badalona.
Sra. Tina Ureña i Hidalgo 			 
Fundació CCSM. CPB-SSM. 
Sra. Àngels Vives i Belmonte			 
Fundació CCSM.
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COMITÈ CULTURAL 

President: 		
Sr. David Clusa i Gironella			 
Fundació CCSM. Fundació Hospital Sant Pere Claver. 

Coordinadora:         
Sra. Mireia González i Pi
Fundació CCSM. Centre de Dia Martorell i Centre de Dia Sant Feliu. Sagrat Cor. Serveis Salut Mental.

Membres:		
Sra. Anna Carrió i Llach			 
Centre de Dia Serveis de Salut Mental Sant Andreu. Fundació Vidal i Barraquer.

Sr. Martín Correa-Urquiza  	
Associació Cultural Radio Nikosia.

Sra. Núria Fornalés i Orteu 	
Ràdio Salt Ens patina l’embrague. Fundació privada DRISSA.

Sra. Montserrat Martínez i Gobern	
Fundació CCSM. Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona (COIB).

Sra. Maria Salut Mas i Sanges	
Centre de Dia Antaviana, Parc Taulí. Sabadell.
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CONSELL ASSESSOR  

President: 		
Sr. Josep Clusa i Matinero	  
President de la Fundació Congrés Català de Salut Mental (FCCSM)

Sra. Maria Pilar Puig i Giner
Presidenta del Col·legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya (CODTS)

Membres:		
Sra. Marta Aymerich i Martinez
Directora Executiva de Medicina de la Universitat de Girona (UdG)

Sra. Maria Rosa Ball i Papiol
Regidora de Serveis Personals i Salut Pública de l’Ajuntament de Lleida

Sr. Andreu Banús i Guerrero
Coordinador de l’Àrea de Salut Pública i Consum de la Diputació de Barcelona

Sr. Pere Bonet i Dalmau
Coordinador de la Comissió de Psiquiatria i Salut Mental del CHC i Director Salut Mental Althaia
Consorci Hospitalari de Catalunya-CHC 

Sr. Claudi Camps i Garcia
Director de l’Institut d’Assistència Sanitària (IAS), Girona
Consorci Hospitalari de Catalunya-CHC 

Sr. Miquel Casas i Brugué 
Catedràtic de Psiquiatria de la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB)  
President del Consell Assessor del Plà Director de Salut Mental i Addiccions

Sr. Josep Fàbregas i Poveda
President de Fòrum Salut Mental 
Unió Catalana Hospitals (UCH), La Unió

Sra. Gràcia Ferrer i Codinachs 
Regidora de l’Ajuntament de Vic i representant de l’Associació de Municipis de Catalunya

Sr. Albert Ferrer i Pinyol
President de l’Associació d’Usuaris de Salut Mental de Catalunya-ADEMM



CONSELL ASSESSOR  

Sra. Carolina Homar i Cruz
Directora General de l’Institut Català d’Assistència i Serveis Socials (ICASS)

Sra. Maria Jesús Martínez i Enciso
Directora General de Recursos i Règim Penitenciari
Secretaria Serveis Penitenciaris de la Generalitat de Catalunya

Sra. Glòria Matas i Montmany
Presidenta Comissió Secretarial de Salut i Consum
Alcaldessa de Torrelles de Llobregat
Representant de la Federació de Municipis de Catalunya-FMC

Sra. Cristina Molina i Parrilla
Directora Pla Director de Salut Mental i Addiccions de la Generalitat de Catalunya

Sra. Àngels Nogué i Solà
Coordinadora de l’Àrea de Benestar Social de la Diputació de Barcelona

Sra. Mercè Novellón Jiménez
Directora Centre Associat UNED Terrassa
Representant de la Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED)

Sr. Joan Orrit i Clotet
Director Gerent de l’Hospital Benito Menni
Unió Catalana Hospitals (UCH), La Unió

Sr. Dídac Ramírez i Sarrió 
Excm i Mgfc. Rector de la Universitat de Barcelona (UB)

Sra. Rosa Solà i Alberich
Excma. Vicerectora d’Investigació i Relacions amb Institucions Sanitàries de la Universitat Rovira i Virgili (URV)

Sr. Xavier Trabado i Farré
President de la Federació catalana d’associacions de familiars i persones amb problemes de salut 
mental–FECAFAMM

Sr. Francisco Villegas i Miranda
President de l’Associació Catalana de Professionals de la Salut Mental 
(AEN - Catalunya)
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  8.00

  9.00

  9.45

11.00

11.30

12.00

12.30

13.30
13.45
14.00
14.45

15.30

17.30
17.15

20.00

20.30

21.00

17.45

18.30

19.30

19.15

dimecres 3 dijous 4 divendres 5 dissabte 6

Taula 
rodona 3

Memorial 
Rosa Roca

Lliurament 
documentació

Taula 
rodona 1

4t Premi Xarxart
Cloenda ràdio 

Obertura i 
presentació

Conferència
cloenda

Conferència
inaugural

Conferència 
debat

(Auditori Axa)

Visionat
documental

Pausa dinar Pausa dinar

Pausa cafè

Pausa cafè

Pausa

Taula 
rodona 4

Fòrum
de debat

(4 sales)

Grups de treball
(4 sales)

Actuació teatral 

Homenatge a 
Agustí de Semir

Saló de Cent 

  Comunicacions
lliures
(3 sales)

Pausa café

Cloenda

Conferència 
debat

(Auditori Axa)

Taula rodona 2
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 Dimecres 3 de juny de 2009
HOMENATGE A AGUSTÍ DE SEMIR (1918-2006)
Saló de Cent. Ajuntament de Barcelona.

Presidit per:
Excm. Sr. Jordi Hereu, alcalde de l’Ajuntament de Barcelona.
Il·lma. Sra. Dolores Gómez, presidenta delegada de l’Àrea de Salut Pública i Consum de la 
Diputació de Barcelona. 
Sra. Maria Pilar Puig, presidenta del Col·legi Oficial de Diplomats en Treball Social i Assistents 
Socials de Catalunya.
Dr. Josep Clusa, president de la Fundació Congrés Català de Salut Mental.

Presentació:
Sr. Víctor Martí, director de la Fundació Congrés Català de Salut Mental.

Conferència:
A càrrec del Sr. Carlos Jiménez Villarejo. 

Glossa d’Agustí de Semir: 
Dr. Lluís Isern, psiquiatre. Fundació Congrés Català de Salut Mental.
Sra. Pilar Malla, diplomada en Treball Social. Síndica de Greuges de Barcelona.
Sr. Jaume Botey, professor d’Història de la Universitat Autònoma de Barcelona.
Dra. Roser Pérez-Simó, psiquiatra. Cap dels Serveis de Psiquiatria de la Diputació de 
Barcelona (1981-1990).

Cant coral:
Coral Cantiga

19.30 h      

 Dijous 4 de juny de 2009
Vestíbul principal - Lliurament de la documentació

ACTE INAUGURAL
Hble. Sra. Marina Geli, consellera de Salut de la Generalitat de Catalunya.
Il·lma. Sra. Montserrat Ballarín, presidenta delegada de l’Àrea de Benestar Social de la 
Diputació de Barcelona.
Sra. Maria Pilar Puig, presidenta del Comitè Organitzador i del Col·legi Oficial de Diplomats 
en Treball Social i Assistents Socials de Catalunya.
Dr. Josep Clusa, president de la Fundació Congrés Català de Salut Mental.

Presentació del Congrés:
Sra. Nora Acosta, coordinadora del Comitè Organitzador i membre de la Fundació CCSM. 

8.00 h  

9.00 h

PROGRAMA
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CONFERÈNCIA INAUGURAL
“LA CONSTRUCCIÓN DE LA SALUD: hechos, valores, deberes”.
A càrrec del Dr. Diego Gracia, director de l’Instituto de Bioética de la Fundación Ciencias de la 
Salud. Madrid.	
Presenta: Ada Ruiz.

Pausa – Cafè

TAULA RODONA 1 
SALUT MENTAL I COMUNITAT: els efectes saludables de la ciutadania.
Albert Mariné: “Salut mental i ciutadania en una comunitat en transformació. Elaboracions del 
grup de treball”.
Carme Valls: “Ciutadania, salut i gènere”. 
Maria Djurdjevic: “Ciutadania, contexts traumàtics i subjectivitat”.
Modera: Neri Daurella.

Pausa - Dinar

TAULA RODONA 2
XARXES I SALUT MENTAL.
Albert Briansó i Nora Acosta: “Xarxes i salut mental: una perspectiva des del treball social”.
Cristina Villalba: “Vínculos fuertes y vínculos débiles: la importancia de las redes sociales en 
la salud mental”.
José Ramon Ubieto: “La xarxa com a conversa i construcció del cas”. 
Modera: Paz Cué.

Pausa

CONFERÈNCIA - DEBAT (Auditori Axa)
LA CIUTAT: una aventura de llibertat.
A càrrec de Jordi Borja, geògraf i urbanista.

Modera: Oriol Ramis.

VISIONAT DOCUMENTAL 
LA MENT DE GAZA.
Presenta: Agustí Fernández de Losada i Lluís Isern.
Comentaris: Salah Jamal.

Fi de la jornada

9.45 h

11.00 h      

11.30 h

13.30 h

15.30 h

17.15 h

17.45 h

19.15 h

20.30 h
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 Divendres 5 de juny de 2009
TAULA RODONA 3
LA VULNERABILITAT DEL SUBJECTE. Una visió crítica de la societat actual.
	
Lluís Albaigès: “Elaboracions des del grup de treball. Subjecte i  persona a la societat actual. 
Vulnerabilitats socials induïdes”.
José Navarro Cid: “El subjecte com a Sistema Adaptatiu Complex i com a membre de sistemes 
socials”.     
Joan Busquet: “La realitat i la quimera eufemística”. 
	
Modera: Àngels Vives.
	
MEMORIAL ROSA ROCA (1928-1976)
ROSA ROCA: entusiasme i compromís pel treball social.
	
A càrrec de Josefina Fernández, diplomada en Treball Social.		
	
Presenta: Teresa Rossell. 
	
Pausa - Cafè
	
FÒRUMS DE DEBAT (Auditori Axa i Hotel Constanza)
	
“Paper i funció dels usuaris, familiars i professionals dins la relació 
terapèutica i en l’organització i gestió de l’atenció”.
En un tema que no pot deixar de ser complex i de significacions tan diverses, evidentment no 
es tracta de trobar solucions definitives sinó, tot intercanviant parers, apropar les posicions 
respectives.  
	
Coordinadors: Tina Ureña i Josep Clusa.
	

- Sistema complex de retrets: sovint es cau a atribuir sempre a l’altre el que hagi deixat de fer alguna cosa o ho hagi fet 
malament.
- Es diu que els psiquiatres no s’entenen entre ells: diferents models de treball, llenguatges, enfocaments, orientacions 
terapèutiques... No sempre és tant així, i no és sovint utilitzat de manera interessada? 
- En els debats tècnics (jornades, congressos...) hem de ser sempre tots (professionals, usuaris i familiars) a tot arreu?
- Les associacions d’usuaris i familiars, han de gestionar serveis? Avantatges i inconvenients. 
- La culpa. Com es gestiona aquest sentiment i com condiciona les nostres accions.
- Binomi: autonomia/dependència. Gestió de l’equilibri entre llibertat individual/capacitat per “funcionar”.

Participants: Xavier Trabado (FECAFAMM), Inma Arriaga i Lluís Imedio (ADEMM) i Josep 
Clusa (FCCSM).

Consideracions finals: Ángel Martínez (URV).

Modera: Tina Ureña.

9.00 h 

11.00 h

11.30 h

12.00 h	      

PROGRAMA
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13.30 h

“Condicions de treball: supervivència o implicació”.
El treball, a més de cobrir les necessitats bàsiques, pot fer possible desenvolupar el sentit de 
comunitat i estima i contribuir a la realització personal. La cura de les condicions psicosocials 
del treball ha anat adquirint importància en els últims anys. La crisi socioeconòmica actual 
confereix encara més rellevància a aquest tema per tal d’evitar una regressió generalitzada de 
les condicions laborals i fer possible la necessària implicació dels treballadors. 

	 - Efectes de les condicions de treball en la salut mental.
	 - Els riscos de la precarietat i les dificultats de conciliació.
	 - Models organitzatius i estils de lideratge emocionalment saludables. 
	 - Condicions laborals específiques del sector sanitari.

Coordinadors: Imma Cortés, Emma de Llanos, Eulàlia Masachs, Albert Mariné i Montserrat 
Martínez.

“Vulnerabilitats actuals i patologies emergents”.
L’ésser humà habita esferes relacionals des del naixement, hàbitats que formen part de les 
seves referències mentals més significatives. Els espais “trans” són llocs inhòspits en els quals 
trobem actualment moltes persones amb diferents graus de marginalitat. En el taller explorarem 
aquests espais interiors i urbanístics que defineixen l’exclusió i es relacionen amb l’aparició de 
noves patologies en ments desproveïdes de referents prou contenidors.

Itziar González. “Hàbitats humans i salut”.  
Àngels Vives. “Els espais trans i les noves patologies”.

Modera: Vicenç Llibrer.

Facilitadors: Lluís Albaigès, Enric Falo, Anna Segura, Myriam García, Oleguer Carrasco, 
Jordi Marfà Vives, Liliana Gómez. 

“El treball comunitari d’atenció al trastorn mental greu infanto-juvenil”.
El trastorn mental greu a l’adolescència comporta fer modificacions tècniques als tractaments 
per adaptar-los a l’edat i la patologia. Alhora s’han de fer intervencions al seu entorn, que 
serviran tant per a la valoració diagnóstica i per donar suport a l’entorn, com per aconseguir 
millores que afavoreixin la seva evolució.

Ponents: Mònica Soler, Mercedes Pastor, Roser Paris.

Modera: Daniel Cruz.

Discutidora: Roser Pérez-Simó.

Pausa - Dinar
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TALLERS DELS GRUPS DE TREBALL (Auditori Axa i Hotel Constanza)
“Educar en valors de ciutadania és fer prevenció en salut mental”. 
En un moment de desorientació en el marc convivencial de moltes famílies i de crispació respecte 
als objectius i la mateixa legitimitat de l’educació per a la ciutadania a l’escola, convé situar el sentit 
i la importància que aquesta assoleix dins la societat. Lluny de qualsevol tipus d’adoctrinament, 
aquesta activitat docent ha d’estar inspirada per un pensament deliberatiu i la construcció 
compartida de valors, tal com ja s’està fent des de fa temps en molts països.
Es presentaran experiències de com realitzar activitats per estimular el sentit de ciutadania en 
nens i adolescents a l’escola, desvetllant l’interès pel bé comú, la comunitat i les virtuts cíviques.

Araceli Vilarrasa. “Transmissió versus construcció: experiències d’educació en valors de l’IMEB”
Carmen Vieites. “Desarrollo integral y equilibrio emocional desde la perspectiva de la educación 
en valores”.

 Modera: Paloma Azpilicueta.

“Experiències integradores per a la immigració”. 
En tot procés migratori poden donar-se situacions d’estrès i de dol, ja que abandonar el país 
d’origen i arribar a un d’acollida no és una tasca fàcil. No totes les persones afronten en igualtat 
de condicions la integració a una cultura diferent, però indubtablement existeixen elements 
facilitadors, com el coneixement de la llengua del país d’acollida.

Magdalena Chiurazzi. “Trobades d’apropament a una altra llengua amb persones immigrades”.
Joseba Atxotegui. “Aprendizaje del manejo de una escala de evaluación del estrés y el duelo 
migratorio y su aplicación clínica”.

Modera: Anna Carrió.

“Experiències de cura des de la perspectiva comunitària”.
“El joc de la piràmide de l’alimentació saludable” és una experiència de participació i promoció de 
la salut i la salut mental comunitària des de la perspectiva de l’apoderament (empowerment).

Intervenen: Mariana Den Dulk, Concha Díez, Oliver Julve i Marisa Rosa.

“Cap a un moviment europeu per a la defensa de l’accessibilitat, dignitat 
i continuïtat en l’atenció del malalt mental”.
Presentació dels principals trets de la “Carta de Niça” signada el setembre de 2005 per 
representants dels serveis de salut mental d’Alemanya i França. Aquesta carta té l’objectiu de 
desenvolupar a Europa un model humanista i pragmàtic de cura i prevenció. És el resultat d’una 
necessitat i voluntat d’implicació tant de professionals d’aquest àmbit com d’instàncies polítiques 
per a l’elaboració d’una legislació europea sobre els valors compartits.

Coordinadors: Yvan Halimi i Charles Alezrah. Grup Europeu “Carta de Niça”.
Sessions simultànies (Hotel Constanza)

COMUNICACIONS LLIURES

15.30 h

17.30 h Sala 1 Sala 2 Sala 3
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18.30 h

20.00 h

 Dissabte 6 de juny de 2009
9.30 h 

11.30 h

12.00 h

12.30 h

13.30 h

13.45 h

14.15 h

TAULA RODONA 4
NOVES FORMES D’ORGANITZAR LA CURA.
Jordi Marfà. “Estratègies terapèutiques i complexitat en la cura”.
Cesca Zapater. “Respostes saludables: la no medicalització”.
Serena Brigidi. “Diferències culturals en salut mental”.
José Luis López Atienza. “Las respuestas terapéuticas grupales como aportación para los 
fenómenos de cambio en la asistencia”.

Modera: Valentín Barenblit.

ACTUACIÓ TEATRAL
“Emociona’t”.
Club El Cercle de Girona

Pausa - Cafè

CONFERÈNCIA DE CLOENDA
“GLOBALIZACIÓN, CRISIS Y DERECHOS DE LA CIUDADANÍA: una visión prospectiva”.
A càrrec del Prof. Alain Touraine. Sociòleg. París.	

Presenta: Teresa Rossell.

LLIURAMENT DEL 4t PREMI XARXART I 
CLOENDA DE LA PROGRAMACIÓ DE LA RÀDIO DEL 4t CCSM
David Clusa.
Mireia González.

CLOENDA 
Hble. Sra. Carme Capdevila, consellera d’Acció Social i Ciutadania de la Generalitat de 
Catalunya.
Dr. Josep Clusa, president de la Fundació Congrés Català de Salut Mental.
Dr. Miquel Bruguera, president del Col·legi Oficial de Metges de Barcelona.

Fi del Congrés

CONFERÈNCIA - DEBAT (Auditori Axa)
PROMOCIÓ DE LA SALUT MENTAL: visió i accions des de la salut pública.
A càrrec del Dr. Antoni Plasència, director general de Salut Pública. Dept. de Salut de la 
Generalitat de Catalunya.
Presenta: Miquel Casas.
Modera: David Clusa.

Fi de la jornada



MEMORIAL I HOMENATGE
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Rosa Roca i Soriano va néixer a Barcelona. Després de cursar batxillerat i 
d’una estada als Estats Units, el 1960, va cursar estudis de treball social a 
l’Escuela de Visitadoras Sociales Psicólogas creada pel Dr. Ramon Sarró a 
la Càtedra de Psiquiatria de la Facultat de Medicina de Barcelona.

En acabar va treballar al Dispensari Municipal de Torre Llobeta, on 
organitzava activitats d’educació i prevenció sanitària amb l’equip mèdic. 
Interessada per la salut mental, va treballar en un centre d’alcoholisme i va 
fer la tesina final de carrera sobre “La familia del enfermo alcohólico”.

Més endavant entra a treballar en el Departament de Psiquiatria Infantil de 
l’Hospital de Sant Joan de Déu, on va tenir una experiència molt valuosa de 
treball amb les famílies i va iniciar un tema molt important per al treball social: la supervisió. Més tard guanya una 
plaça d’assistent social a la Diputació de Barcelona i treballa a la Clínica Mental de Santa Coloma. És aquesta 
una etapa en la seva experiència que, unida a la seva capacitat crítica i creativa, la porta a desenvolupar 
activitats per millorar la salut mental dels interns i per incloure al centre espais “normalitzadors” de la vida 
quotidiana. Són els anys de la psiquiatria comunitària, però és encara temps de dictadura, en què la innovació 
tenia molts límits i obstacles.

Rosa Roca va tenir un paper molt important com a professora de treball social, en temes de  família, metodologia, 
treball de grup i salut mental. Va crear, amb un equip d’assistents socials, el primer centre privat de treball 
social, que oferia atenció psicosocial individual i familiar, i assessorament i supervisió a professionals.

Va ser presidenta d’una de les Associacions d’Assistents Socials, l’actual Col·legi Oficial de Diplomats en TS 
i AASS de Catalunya. La seva sobtada mort per accident, als 48 anys, va deixar un gran buit per les seves 
qualitats professionals i humanes. 

Agustí de Semir va néixer a l’Eixample de Barcelona. Advocat com el seu 
pare, cristià, i comunista, va ser un lluitador per les llibertats i pal de paller 
de multitud d’iniciatives unitàries com l’Assemblea de Catalunya. Regidor de 
l’Ajuntament de Barcelona del 1954 al 1958, tornà a ser-ho, ja en democràcia, 
del 1979 al 1982. Fou també director general de Serveis Socials de la 
Generalitat restaurada i diputat provincial responsable de Sanitat, càrrec 
des del qual impulsà la reforma de l’assistència psiquiàtrica, promulgant la 
normativa que instaurà les bases de la xarxa pública de serveis de salut 
mental (1981). 

Des de la Fundació CCSM li hem d’agrair i ens congratulem d’haver comptat 
amb el seu suport i la seva funció assessora del grup promotor de la 
Fundació, i posteriorment de la Junta i Patronat de la nostra entitat.

MEMORIAL ROSA ROCA I SORIANO (1928-1976)

HOMENATGE A AGUSTÍ DE SEMIR (1918-2006)	

PROGRAMA CULTURAL
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El 4t Congrés Català de Salut Mental vol posar en relleu la interrelació existent entre la salut mental i 
la cultura.

Activitats previstes:

4t PREMI XARXART 

La FCCSM, en el marc del 4t Congrés, convoca la 4a edició del Premi Xarxart. L’objecte del 
concurs és escollir una obra gràfica que serà utilitzada per a l’estampació d’una samarreta 
commemorativa de la 4a edició del Congrés.

DOTACIÓ ECONÒMICA: 

PROGRAMACIÓ ESPECIAL DE RADIO NIKOSIA I ENS PATINA L’EMBRAGUE

Plató amb entrevistes a ponents i participants del Congrés.
En el marc del programa d’activitats, es realitzarà una emissió conjunta de Radio Nikosia i Ens Patina 
l’Embrague, dues de les emissores que treballen ja fa anys per la desestigmatització del col·lectiu 
d’usuaris de salut mental i que s’han evidenciat en tant que dispositius d’alt impacte a la comunitat. 
Entre les dues duran a terme una tasca cultural i en certa mesura científica (com a productores de 
coneixement). Serà una tasca complementària en relació amb el Congrés, ja que gran part dels 
ponents i convidats seran també entrevistats en el marc de les emissores durant els dies de durada 
de l’esdeveniment. Seran entrevistes de participació oberta al públic però en un cercle més col·loquial, 
reduït, intimista i proper. Us hi esperem!

TALLER DE LITERATURA, POESIA O ESCRIPTURA

Lectura de poesia o contes curts a càrrec d’usuaris de clubs socials, emesa des de la programació de 
les ràdios. 
Els contes curts i poemes no podran ser més extensos d’una pàgina DIN A4 en lletra Arial 12. 
Els textos hauran de ser remesos per correu electrònic a la Secretaria Tècnica del 4t CCSM  
congres@fccsm.net entre l’1 de març i el 15 de maig.

1r premi: 700 € 2n premi: 400 € 3r premi: 200 €
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ACTUACIÓ TEATRAL

Emociona’t és una obra presentada pels alumnes del taller de teatre del Club El Cercle de Girona, 
basada en exercicis que els mateixos actors han desenvolupat i que sovint han sorgit de la improvisació. 
Tots ells són sense text per pròpia decisió del grup, i representen conceptes com l’espai i el moviment, 
la improvisació -amb objectes o sense-, el gag, l’imaginari particular de cada alumne, la tècnica de mim 
i la capacitat de treball en grup.

Temes com les relacions humanes -en la dinàmica de les cadires- o la bogeria han estat treballats i 
convertits en escenes teatrals divertides per a tots els públics.

Finalment, només ens queda dir... “Senyores i senyors, gaudeixin de l’espectacle!”

CANT CORAL

Concert de la Coral Cantiga, amb motiu de l’acte d’homenatge a Agustí de Semir. Saló de Cent de 
l’Ajuntament de Barcelona, 3 de juny de 2009, a les 19.30 h.

A Barcelona, en el popular i prestigiós marc dels Lluïsos de Gràcia, va néixer l’any 1961 la Coral Cantiga, 
fundada per Leo Massó. El seu repertori inclou obres a capella i moltes de les grans obres simfonicorals 
de totes les èpoques i estils, que ha interpretat en col·laboració amb prestigioses orquestres catalanes 
i estrangeres. Entre els seus directors hi trobem també prestigiosos noms tant de l’àmbit estatal com 
de l’internacional.

Ha fet nombrosos enregistraments per a ràdio i televisió i ha ofert concerts a les principals sales de 
Barcelona, en importants festivals i temporades. També ha actuat a diferents ciutats del territori espanyol 
i en diversos festivals internacionals.

Que passeu una bona estona!

EXPOSICIÓ DE FOTOGRAFIES DEL DR. JOSEP M. JAEN (1923–1986) 

“Una història fotogràfica de la psiquiatria dels anys 50”.
	 • Centre Cívic de Nou Barris. (data a confirmar).
	 • Auditori Axa. 4, 5 i 6 de juny de 2009.
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PARTICIPANTS

ACOSTA I RODRÍGUEZ, Nora. Diplomada en Treball Social. Centre d’Orientació Sanitària “Ferran Salsas i Roig”. 
Ajuntament de Rubí.

ALBAIGÈS I SANS, Lluís. Psiquiatre. Coordinador CSMA L’Hospitalet, Benito Menni CASM.

ALEZRAH, Charles. Psiquiatre. Cap de Servei en el Centre Hospitalari de Thuir. President d’Honor de l’Associació 
Nacional de Psiquiatres Presidents de CME.

ATXOTEGUI LOIZATE, Joseba. Professor titular de la Universitat de Barcelona, director del SAPPIR Fundació 
Hospital Sant Pere Claver.

AZPILICUETA AGUILAR, Paloma. Psicoterapeuta.

BARENBLIT, Valentín. Psiquiatre i psicoanalista. Director d’iPsi, Centre d’atenció, docència i investigació en Salut 
Mental.

BORJA, Jordi. Geògraf i Urbanista.

BRIANSÓ I SOLÉ, Albert. Diplomat en Treball Social. Sant Pere Calver-Fundació Sanitària.

BRIGIDI, Serena. Antropòloga. Investigadora de la Universitat Rovira i Virgili. 

BUSQUET I DURAN, Joan. Periodista. Sotsdirector d’El Periódico i autor del llibre d’estil d’ El Periódico.

CARRIÓ I LLACH, Anna. Diplomada en Treball Social. Coordinadora del Centre de Dia. Serveis de Salut Mental Sant 
Andreu. Fundació Vidal i Barraquer.

CLUSA I GIRONELLA, David. Psiquiatre. Cap del Dept. de Salut Mental de Sant Pere Claver-Fundació Sanitaria.

CLUSA I MATINERO, Josep. Psiquiatre i psicoanalista (SEP-IPA). President de la Fundació Congrés Català de Salut 
Mental.

CORTÉS I FRANCH, Imma. Metgessa especialista en medicina preventiva i salut pública. Coordinadora de la Unitat 
de Salut Laboral de Barcelona. Agència de Salut Pública de Barcelona.

CRUZ, Daniel. Psicòleg clínic. CSMIJ Garraf, Hospital Sant Joan de Déu.

CUÉ I PIEDRA, Paz. Diplomada en Treball Social. CSMA Martorell. Sagrat Cor Serveis Salut Mental.

CHIURAZZI, Magdalena. Educadora, membre d’Educació Sense Fronteres.

DAURELLA I NADAL, Neri. Psicòloga clínica i psicoanalista (SEP-IPA).

DE LLANOS SERRA, Emma. Psicòloga. Directora del Departament Acadèmic de Direcció de Persones d’EADA. 
Consultora d’empreses.

DEN DULK, Mariana. Coordinadora Tècnica del Pla Comunitari Carmel Amunt.
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DÍEZ PESQUERA, Concepción. Infermera del Centre d’Atenció Primària d’Horta.

DJURDJEVIC, Maria. Professora d’ESADE. Directora de la Casa de L’Est. 

FALO I ZAMORA, Enric. Psiquiatre. Hospital de Dia d’Esplugues. Sant Joan de Déu, Serveis de Salut Mental.

FERNÁNDEZ BARRERA, Josefina. Diplomada en Treball Social. Professora Titular per a la Universitat de 
Barcelona.

FERNÁNDEZ DE LOSADA, Agustí. Director de Relacions Internacionals de la Diputació de Barcelona.

GARCÍA I BLÁZQUEZ, Myriam. Psicòloga clínica.

GÓMEZ LILIANA. Psicòloga clínica i psicoterapeuta.

GONZALEZ I PI, Mireia. Diplomada en Treball Social. Centre de Dia Martorell i Centre de Dia Sant Feliu. Sagrat Cor. 
Serveis Salut Mental. 

GONZALEZ I VIROS, Itziar. Arquitecta. Regidora de Ciutat Vella. Ajuntament de Barcelona.

GRACIA, Diego. Catedràtic d’Història de la Medicina. Universidad Complutense de Madrid. Director de l’Instituto de 
Bioética de la Fundación Ciencias de la Salud.

HALIMI, Yvan. Président de la Conférence Nationale des Présidents des Commissions Médicales d’Etablissement des 
Centres Hospitaliers Spécialisés.

IMEDIO, Lluís. Membre d’ADEMM.

ISERN I SITJÀ, Lluís. Psiquiatre i psicoanalista. Programa de Cooperació Salut Mental amb Gaza. Fundació CCSM. 
Assessor del Pla Director de Salut Mental i Addiccions.

JAMAL, Salah. Metge i historiador.

JULVE I VILLOS, Oliver. Usuari del Servei de Rehabilitació Comunitària d’Horta-Guinardó. Fundació Els Tres 
Turons.

LLIBRER I SUAY, Vicenç. Psiquiatre i psicoanalista de la SEP-IPA. Equip d’atenció al menor de Sant Pere Claver-
Fundació Sanitària.

LÓPEZ ATIENZA, José Luis. Psiquiatre i psicoterapeuta. Vicepresident de la Fundación OMIE (Fundación para la 
docencia e investigación en salud mental). Responsable de les Estructures Intermèdies per a Trastorns Mentals Greus 
del Centre de Salut Mental d’Uribe (Getxo). Osakidetza. 

MARFÀ I VALLVERDÚ, Jordi. Psiquiatre i psicoanalista. Director CSMA II, Badalona (MSP).

MARFÀ I VIVES, Jordi. Arquitecte i músic.

MARINÉ I TORRENT, Albert. Psiquiatra. Consorci Sanitari Parc Tauli.

MARTÍNEZ I GOBERN, Montserrat. Fundació CCSM. Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona (COIB).

PARTICIPANTS
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MARTÍNEZ HERNÁEZ, Ángel. Antropòleg de la salut. Universitat Rovira i Virgili.

MASACHS I FATJÓ, Eulàlia. Metgessa i psicoterapeuta. Assessora dels programes de prevenció de la Fundació 
Galatea.
		
NAVARRO CID, José. Psicòleg. Professor associat a la Càtedra de Psicologia Social. U.B.

PARIS PRATS, Roser. Treballadora social, EAIA Garraf.

PASTOR PRADILLO, Mercedes. Psicòleg, Equip d’Assessorament Psicopedagògic Garraf. 

PLASÈNCIA I TARADACH, Antoni. Director General de Salut Pública. Dept. de Salut de la Generalitat de Catalunya.

PÉREZ-SIMÓ, Roser. Psiquiatra. Cap dels Serveis de Psiquiatria de la Diputació de Barcelona (1981-1990).

RAMIS I PAU, Oriol. Metge i consultor d’organitzacions.

ROSA I DIAZ, Marisa. Educadora social del SRC d’Horta Guinardó. Fundació Els Tres Turons.

ROSSELL I POCH, Teresa. Diplomada en Treball Social. Universitat de Barcelona.

RUIZ I RIPOLL, Ada. Psiquiatra. Servei de Psiquiatria. Hospital de Mar.

SEGURA I FONTOVA, Anna. Psicòloga clínica i psicoanalista. Presidenta  d’iPsi, formació psicoanalítica i de la revista 
Intercanvis, papers de psicoanàlisi. 

SOLER I PIÑOL, Mònica. Treballadora social, CSMIJ Garraf, Hospital Sant Joan de Déu. 

TRABADO I SOLÉ, Xavier. President de FECAFAMM.

TOURAINE, Alain. Sociòleg i Doctor Honoris Causa per diverses Universitats. 

UBIETO PARDO, José Ramon. Psicòleg clínic i psicoanalista. Coordinador projecte Interxarxes. Ajuntament de 
Barcelona.

UREÑA HIDALGO, Tina. Diplomada en Treball Social. Cap dels Serveis de Rehabilitació Comunitària CPB-SSM.

VALLS I LLOBET, Carme. Metgessa. Diputada. Presidenta del Centre d’Anàlisi i Programes Sanitaris. 

VIEITES, Carmen. Secretaria de Polítiques Socials de FETE-UGT.

VILARRASA, Araceli. Directora de Planificació i Continguts de l’Institut Municipal d’Educació de Barcelona.

VILLALBA QUESADA, Cristina. Diplomada en Treball Social. Professora Titular de Treball Social de la Universidad 
Pablo de Olavide. 

VIVES I BELMONTE, Àngels. Psiquiatra i psicoanalista (SEP-IPA). Presidenta FCCSM (2000-2005).

ZAPATER I TORRAS, Francesca. Metgessa de família. ICS. Membre del Grup de Qualitat de la CAMFIC.
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SALUT MENTAL I COMUNITAT: EL VALOR DE LA CIUTADANIA

La ciutadania és una conquesta social i històrica que al llarg del segle XX esdevé valor universal, per tot el 
que té de respecte a la persona, als seus drets, a la igualtat d’oportunitats, i a la llibertat de la seva pròpia 
realització. Comporta també deures i coresponsabilització. El reconeixement dels drets humanitzadors es 
dóna, no obstant, en una societat de consum i en una societat pretesament de benestar, on el mateix dret pot 
transformar-se en un valor opressiu de possessió o dependència, i posar en relleu les actituds més regressives 
i dependents per sobre de les possibilitats creatives i solidàries de l’ésser humà. Per als professionals de la 
salut, la promoció i el respecte a la ciutadania representen un prerequisit per a qualsevol tipus de tractament o 
ajut que prengui una perspectiva integral i ètica de les persones que requereixen atenció.

SALUT I COMUNITAT. ELS EFECTES SALUDABLES DE LA CIUTADANIA
Coordinadors: José Leal i Albert Mariné. 

Membres del grup: Paloma Azpilicueta, Valentín Barenblit, Josep Clusa, Neri  Daurella, Olga Fernández, 
Joan Fortuny, Oriol Ramis, Lluís Isern, Montserrat Martínez, Teresa Rosell, Begoña Sarrias i  
Francesc Vilà.

L’avenç en la consecució de drets socials en les últimes dècades ha de fer front a contradiccions i regressions 
davant de situacions crítiques, com ara les desencadenades per l’accelerat fenomen de la globalització, i per un 
model econòmic amb un manifest dèficit ètic. El risc creixent d’exclusió social i l’estímul opressiu de necessitats 
fictícies, són probablement dues cares de la mateixa moneda. La comunitat tradicional, com a marc de 
convivència generador de sentit d’identitat, seguretat i relacions significatives, viu accelerades transformacions 
que poden ser fàcilment percebudes com a amenaçadores. En aquest context, els professionals -mestres, 
metges, treballadors socials, psicòlegs i altres- estan sovint sotmesos a una pressió social i institucional 
difícilment compatible amb l’atenció i cura a persones en situació de risc i vulnerabilitat. La dimensió integral 
-complexa- dels fenòmens socials i l’important paper que juguen les relacions afectives, la vida comunitària i la 
preocupació pel bé comú, seran temes de debat que ajudaran a aclarir el paper, les condicions de treball i els 
límits del quefer professional.

XARXES I SALUT MENTAL 
Coordinadors: Nora Acosta i Albert Briansó. 

Membres del grup: Rosa M. Alegre, Adam Benages, Anna Carrió, Paz Cué, Mireia González, David Lascorz, 
Francisco Martínez, Maria Salut Mas, Cristina Páez, Belén Parra, Anna Segura i Teresa Rossell.

Si considerem que el vincle és bàsic per construir una relació terapèutica, aquest vincle hauria d’incloure les 
relacions entre professionals, equips i serveis, com a condició bàsica per a la seva construcció. Les xarxes de 

EIXOS TEMÀTICS (grups de treball)
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serveis esdevenen per si mateixes una entitat que es configura (com els individus) amb capacitat i salut o amb 
patiment, mancances i dificultats. 

Els professionals que hi estan immersos han d’afrontar fins on és possible els reptes del mateix treball, les 
dificultats de relació entre serveis i la comprensió dels fenòmens que s’hi produeixen, per no ser confosos 
ni paralitzats per dinàmiques adverses i poder donar respostes de salut. En aquest context, els treballadors 
socials tenen una funció rellevant de relacionar serveis, recursos i persones, i la seva tasca és també la 
d’aglutinar el sector informal i la comunitat com a receptora i promotora de salut

LA VULNERABILITAT DEL SUBJECTE
Coordinadors: Lluís Albaigès i Àngels Vives.

Membres del grup: Enric Falo, Ada Ruiz, Oleguer Carrasco, Vicens Librer, Liliana Gómez, Jordi Marfà 
Vives i Myriam García.

La persona, construïda des de les identificacions socials, o el subjecte, actualment ciutadà, és vulnerable 
en essència. La fragmentació de la xarxa social, la delegació de funcions necessàries per al subjecte en 
les organitzacions socials i els eixos ideològics dominants a la societat produeixen especials fragilitats en el 
subjecte. Els sistemes que habitem ens condicionen i nosaltres incorporem esquemes mentals i visions del 
món que afecten les nostres actituds, conductes i vulnerabilitats. 

Proposem, des del grup de treball, imatges geogràfiques de la ment, teories a contrastar i  un enfocament 
des de la complexitat del subjecte tant de la persona com dels subjectes socials. Com que els factors socials 
afecten, indueixen vulnerabilitats o potencien la resiliència, és un interrogant que el grup de treball posarà 
sobre la taula, ajudat per un ponent que donarà una visió més teòrica del que entenem per complexitat en les 
persones i sistemes humans i un altre que ens parlarà sobre el rescat que la cultura pot fer de la persona i les 
seves potencialitats.

NOVES FORMES D’ORGANITZAR LA CURA
Coordinadors: Jordi Marfà i Dolors Solé.

Membres del grup: Elena Bolancer, Gloria Grumanches, Isabel López, Sílvia Vidal, Daniel Garcia 
Tarafa i Jordi Foix.

Davant les noves formes d’expressió del malestar psíquic, s’han de pensar i estructurar noves formes 
d’organització de la cura. És a dir, noves respostes a noves demandes i necessitats. Han de ser respostes 
saludables, tant en l’àmbit individual com en el social. Han d’evitar la generació de més insatisfacció o patiment, 
malentesos o falses expectatives. I ha de quedar clar quins són els límits raonables i morals de les actuacions 
dels diferents protagonistes, siguin professionals, usuaris, familiars, polítics o gestors.

EIXOS TEMÀTICS (grups de treball)
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AUDITORI AXA (antic Winterthur)
Av. Diagonal, 547
08029 Barcelona
Tel. 932 909 732

HOTEL NH CONSTANZA 
Deu i Mata, 69-99	
08029 Barcelona
Tel. 932 811 500

SECRETARIA TÈCNICA I CIENTIFICA
Fundació Congrés Català de Salut Mental (FCCSM)
C/ Enric Granados, 116, 2n 1a - 08008 Barcelona
Tel. / Fax: 93 238 62 47
info@fccsm.net  -  www.fccsm.net 

INSCRIPCIONS
AOPC
Edifici Colom - Av. Drassanes 6-8, planta 19
08001  Barcelona
Tel. 93 302 75 41 –  Fax: 93 301 12 55 
cogress@aopc.es  -  www.aopc.es

Dates: 3, 4, 5 i 6 de juny de 2009 
	
Lloc de celebració:

Transport públic:

Autobús: 6, 7, 33, 34, 63, 67, L61. Parada: Av. Diagonal
Tramvia: Línies T1, T2 i T3. Parada: L’ Illa
Metro: Línia L3. Parada: Les Corts

Acreditacions:

Amb la documentació es lliurarà un distintiu acreditatiu de participació al Congrés. Cal portar-lo en tot moment en 
un lloc visible. 

Exposicions: 

Durant el Congrés i en el mateix recinte, es duran a terme diverses exposicions:
	
	 “Entitats, iniciatives i salut mental”, amb la participació de diferents organismes i entitats del sector.
	 “4t Premi Xarxart 2009”, mostra dels treballs presentats.
	 “Una història fotogràfica de la psiquiatria dels anys 50”, recull de fotografies del 
	   Dr. Josep M. Jaen (1923-1986).
	 “Experiències i recerca en salut mental”, amb l’exposició dels pòsters presentats.
	

Aparcaments:

Aparcament l’Illa Diagonal. Av. Diagonal, 559
Aparcament Rentamar S.A. Entença, 328-334	

NORMES PER A LA PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS LLIURES 

25www.fccsm.net/4ccsm.html

Es prioritzaran aquelles comunicacions que tractin aspectes relacionats amb algun dels eixos temàtics 
del Congrés.

Metodologia d’investigació: s’acceptaran tant treballs quantitatius com qualitatius.

Es valorarà especialment: el rigor, l’originalitat, els continguts, l’aportació de resultats i l’acompliment de 
les normes en els treballs.

El període per enviar els resums de les comunicacions s’obrirà el 2 de gener 2008 i finalitzarà el 
15 d’abril de 2009.  

Autors: hi haurà com a màxim 6 signants. Es relacionaran els dos cognoms seguits del nom, separant 
els diferents autors amb comes. S’ha de subratllar el nom de la persona que farà l’exposició que 
necessàriament ha d’estar inscrita en el Congrés.

Títol: en majúscula, que no ocupi més de 2 línies.

Un mateix autor no podrà presentar més d’un treball oral. Però sí podrà presentar un treball oral i un format 
pòster.

Text: el text serà com a màxim de 300 paraules, utilitzant la font Arial de 10 punts. El resum s’estructurarà 
en els següents apartats: introducció, objectiu, metodologia, resultats i conclusions.

Presentació: indicar com es vol presentar la comunicació: oral o pòster. El comitè científic podrà variar la 
forma de presentació.

• Oral: presentació en PowerPoint. 10 minuts d’exposició (o 7 minuts d’exposició + 3 minuts de discussió).
• Pòster: Exposats en el vestíbul de la seu, podran ser defensats pels autors segons s’indica al programa.

Pòster: haurà de tenir com a màxim 140 cm d’alçada x 90 cm d’amplada. El títol s’haurà d’escriure en 
majúscules amb lletra de 5 cm d’alçada. El nom dels autors i les dades de referència hauran d’anar 
amb lletra més petita.

La Secretaria acusarà rebuda de la comunicació i posteriorment informarà si n’ha estat acceptada.

Els resums acceptats seran utilitzats com a exemplars originals per ser reproduïts tal com els presenti 
l’autor.

Les comunicacions s’hauran d’enviar únicament per correu electrònic a l’adreça: 
info@fccsm.net
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INSCRIPCIONS
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SERVEI D’INSCRIPCIONS EN LÍNIA  
Aquest servei li permetrà inscriure’s i pagar per Internet amb targeta de crèdit (Visa/Mastercard) mitjançant el 
sistema SSL (Secure Sockets Layer).
Automàticament obtindrà una carta de confirmació de recepció en línia.

FORMALITZACIÓ DE LA INSCRIPCIÓ
Si no disposa de targeta de crèdit i desitja pagar amb xec, pot fer-ho emplenant el “Formulari d’inscripció” (PDF). 
Imprimeixi i enviï el formulari per correu juntament amb el xec amb el pagament corresponent a favor de: AOPC-
Salut Mental 2009.
La Secretaria enviarà una carta de confirmació. Només s’acceptaran les inscripcions que vagin acompanyades 
del pagament corresponent.

Data límit d’inscripció: 27 de maig de 2009
QUOTES D’INSCRIPCIONS (1)

*    Amics de la FCCSM i col·legiats del CDTSC
**   Els NO MEMBRES passen a ser Amics de la Fundació Congrés Català de Salut Mental durant l’any 2009
***  Amb presentació de la matrícula en curs
(1)   Existeix la opció de beques que caldrà sol·licitar per escrit a la Secretaria Tècnica del Congrés: congres@fccsm.net

El preu de la inscripció inclou: documentació, accés a totes les sessions i a tots els actes culturals previstos 
segons els acords de col·laboració establerts amb els diferents organismes i els cafès de les pauses. Cal portar 
l’acreditació sempre visible.

Cancel·lacions:
Fins el 30 d’abril es retornarà el 80 per cent de l’import.
Desprès del 30 d’abril es retornarà el 50 per cent de l’import.
A partir del 14 de maig no hi ha dret a cap devolució.

INSCRIPCIONS
Edifici Colom - Av. Drassanes 6-8, planta 19
08001 Barcelona
Tel. 933 027 541 – Fax: 933 011 255 
cogress@aopc.es  - www.aopc.es

Fins el 30/04/09

180,00 €

225,00 €

150,00 €

MEMBRES * 

NO MEMBRES **

ESTUDIANTS *** 

Després del 30/04/09

250,00 €

350,00 €

200,00 €

INSTITUCIONS I ORGANISMES PATROCINADORS
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ENTITATS COL· LABORADORES

Associació Catalana de Professionals de la Salut Mental (AEN-Catalunya)
Associació d’Usuaris de Salut Mental de Catalunya-ADEMM
Associació de Municipis de Catalunya
Consorci Hospitalari de Catalunya-CHC  
Coordinadora de Centres d’Assistència i Seguiment a les Drogodependències (CAS)
Coordinadora de Centres de Dia i Recursos Intermedis (CD)
Coordinadora de Centres de Salut Mental Adults (CSMA)
Coordinadora de Centres de Salut Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ)
Institut Assistència Sanitària (IAS), Girona
Federació catalana d’associacions de familiars i persones amb problemes de salut mental-FECAFAMM
Federació de Municipis de Catalunya-FMC
Fòrum Salut Mental 
Sant Pere Claver-Fundació Sanitària
Unió Catalana Hospitals (UCH), La Unió

Àrea de Salut Pública i Consum
Àrea de Benestar Social

Departament de Salut
Departament de Benestar i Família


